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ATHLÉTISME 

Année scolaire 2025-2026 

Collège — Athlétisme en salle (BM) 

Journée découverte — mercredi 24 septembre 2025 à Saint-Brieuc (HMD) 

43 élèves pour 5 établissements : Lamballe, Merdrignac, Plérin, Pontrieux, Saint-Brieuc Sainte-Marie. 

Départemental — mercredi 26 novembre 2025 à Saint-Brieuc (HMD) 

PG-PF BG BF MG MF CG CF JG JF SG SF Tot. F Tot. G Total 

11 81 76 56 49       129 144 273 

Régional — mercredi à Saint-Brieuc (HMD) 

Résultats non renseignés. 

National — mercredi à Saint-Brieuc (HMD) 

PG-PF BG BF MG MF CG CF JG JF SG SF Tot. F Tot. G Total 

1 11 6 1 7       14 12 26 

 
Podiums — championnat national salle 

Collège — Athlétisme estival (BM) 

Districts 

● Deux journées qualificatives le mercredi 1er avril 2026 à Guingamp et Plumaugat. 

● Un district le mercredi 29 avril 2026 à Paimpol. 

● Au total, 409 élèves de 16 établissements ont participé aux districts. 

Départemental — mercredi 6 mai 2026 à Saint-Brieuc 

Au total, 219 élèves de 15 établissements ont participé au départemental. 

Régional 

Prévu à Lamballe — annulé pour cause de canicule. 

National — du 16 au 18 juin 2026 à Angers 

66 élèves qualifiés et 19 accompagnateurs ont participé au déplacement organisé par l'UGSEL 22. 

 
Les podiums — championnat national estival 
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Lycée — Athlétisme indoor 

Départemental lycée à Saint-Brieuc le mardi 2 décembre 2025 (format semi-nocturne toujours autant apprécié). Co-comité 
avec 6 établissements du 22 (2 de moins que l'année passée) soit 80 élèves (37 filles et 43 garçons), et quelques 
établissements voisins. 

+ meilleure gestion des horaires. 

Régional lycée à Rennes le mercredi 17 décembre 2025 avec 55 élèves (27 filles et 28 garçons) des Côtes d'Armor. 

Le national a de nouveau été organisé par le comité à Saint-Brieuc le 4 février 2026. 35 élèves (16 filles et 19 garçons) ont 
porté les couleurs des établissements du 22. 

Belles performances 

● 200 m : DENIS Awenn (Jean 23 Quintin) — 26"60, médaille de bronze. 

● Longueur : DEBOUCHE Louise (St Charles La Providence St-Brieuc) — 5m23, médaille d'argent. 

Point de vigilance : seulement 2 podiums au national. 

Lycée — Athlétisme estival 

Départemental lycée à Lamballe le mardi 24 mars 2026 en nocturne. Co-comité avec 11 établissements (3 de plus que l'année 
précédente) du 22, soit 177 élèves (83 filles et 94 garçons), et quelques établissements voisins du 35. 

● + un joli nombre de participants. 

● + une meilleure gestion du début de compétition, avec les engagés envoyés en amont par l'UGSEL 22. 

● + un jury en nombre réparti par la CSD 22 sur les différentes épreuves selon le nombre d'élèves engagés. 

● - Rappel aux établissements : arriver au moins 30 min avant l'heure de confirmation des engagés et de pointage du 
jury, soit au moins 45 min avant le début des épreuves. 

● - Une méconnaissance du règlement ? 

● - Question quant à la chronométrie électrique pour les années à venir ? Compétition départementale le lundi ou le 
jeudi soir ? 

Régional lycée sous le soleil de Redon le mercredi 8 avril, avec 117 élèves (43 filles et 74 garçons) des Côtes d'Armor. 

Le championnat de France a eu lieu à Vénissieux les 6 et 7 mai. Un très beau déplacement organisé par les collègues du 
département. 

Palmarès — représentants du 22 

● 100 m : DENIS Awenn (Jean 23 Quintin) — 12"77, médaille d'argent. 

● 200 m haies : HAMISSI Eric (St Joseph Bossuet Lannion) — 26"86, médaille d'or. 

● Longueur : SCOTTO LOMASSESE Emma (St Joseph Bossuet Lannion) — 5m11, 4ème. 

● Longueur : HAMISSI Eric (St Joseph Bossuet Lannion) — 6m46, 4ème. 

● Poids : GIRARD Lily-Rose (Saint-Pierre Saint-Brieuc) — 11m00, 5ème. 

● Poids : HAMISSI Eric (St Joseph Bossuet Lannion) — 13m46, 5ème. 

● Javelot : MAHE Adélie (St Joseph Loudéac) — 30m15, 5ème. 

● Javelot : LE BONHOMME Clément (St Charles La Providence St-Brieuc) — 46m33, médaille de bronze. 

● Marteau : POULIZAC Jeanne (Notre Dame Campostal Rostrenen) — 47m01, médaille d'argent. 

● Marteau : SAULNIER Lucie (Notre Dame Campostal Rostrenen) — 42m89, 5ème. 

● Relais 4x100 m (St Joseph Bossuet Lannion) — 45"16, médaille d'argent. 

● Relais medley (St Joseph Bossuet Lannion) — 2'12"47, médaille d'argent. 

HAMISSI Eric (St Joseph Bossuet Lannion) sélectionné pour les Jeux de la FISEC du 13 au 19 juillet à Budapest ! 

● + beaucoup de médailles avec les différents établissements du 22 représentés. 

● - une organisation de dernière minute pour le national, liée aux incertitudes du nombre de qualifiés et à la 
problématique croissante du budget des AS, notamment pour des déplacements aussi loin. Merci à Régis Renault pour 
cette gestion. 

Perspectives pour l'année suivante 

Réflexion à mener pour anticiper les déplacements nationaux lycée. 
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BADMINTON 

Année scolaire 2025-2026 

Championnats 

Le championnat de badminton se déroule en plusieurs étapes au collège : 6 districts, 3 inter-districts et 1 départemental. Pour 
le lycée, il se déroule en 2 étapes : 1 compétition interne puis le départemental. 

Effectifs 

2 championnats sont proposés : ELITE (ouvert à tous) et PROMO (interdit aux élèves classé(e)s D ou mieux). Chiffres pour les 
différentes compétitions du district, de l'inter-district et du départemental. 

Au collège — ELITE (peu d'élèves cette année) 

Catégorie Dépt. simple Double DD/DH Double mixte Équipe de 4 

BF 0 0 BF/BG 0 BF/BG 0 

BG 0 0   

MF 2 1 MF/MG 1 MF/MG 2 

MG 8 2   

TOTAL 10 3 1 2 

Au collège — PROMO (augmentation des effectifs en équipes cette année) 

Catégorie 
District 
simple 

Inter-district 
simple 

Dépt. simple Double Double mixte Équipe de 4 

BF 26 26 23 9 BF/BG 16 BF/BG 11 

BG 129 97 46 28   

MF 31 24 23 12 MF/MG 23 MF/MG 10 

MG 74 61 46 10   

TOTAL 260 208 138 59 39 21 

Au lycée — les chiffres restent stables au collège ; 2 fois plus d'équipes de 2 au lycée 

Catégorie 
Dépt. simple 

élite 
Dépt. simple 

promo 
Équipe de 4 élite 

Équipe de 4 
promo 

Équipe de 2 

CF 3 6 C/J 0 C/J 4 CF/JF 5 

CG 6 52   CG/JG 16 

JF 0 5    

JG 1 17    

TOTAL 10 80 0 4 21 
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Effectifs qualifiés au national 

Podiums territoriaux (régional) et nationaux des élèves du 22 sur l'année scolaire 2025-2026. 

 

Podiums territoire / national — individuel  

Catégorie Nom, prénom, établissement Régional élite National élite 

MF JEGO Salomé — Sacré Cœur Lamballe 3ème  

MG 
TALGUEN Ange — St Joseph Bossuet 

Lannion 
1er 1er 

MG 
DELAHAYE Louis — Sacré Cœur 

Lamballe 
3ème  

CF LEGROS Camille — St Joseph Lamballe 1ère 2ème 

CF 
LE HIR Emélia — St Joseph Bossuet 

Lannion 
2ème  

JG FOUREL Erwan — St Jo Bossuet Lannion 1er 2ème 

JG CHAUVIN Jules — St Jo Bossuet Lannion 3ème  

 

Podiums territoire / national — équipes  

Catégorie Établissement / élèves Régional élite National élite 

BF/BG 
Notre Dame de Compostal Rostrenen 

(Allanot, Baronne, Beasse, Cadic, 
Hubert, Poudoulec) 

3ème  

MF/MG 
Sacré Cœur Lamballe  

(Jego, Delahaye, Le Strat, Gallais, 
Nicolas) 

1er 3ème 

 

Catégorie Établissement / élèves Régional promo 

CJF/CJG 
St Joseph Bossuet Lannion 

(Campanacci, Chauvin, Fourel, 
Inisan, Anthony, Cuellan) 

1er 

Perspectives pour l'année suivante 

Le championnat de double ne sera plus organisé au niveau départemental, faute de régional. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

GAUTIER Annaïg 
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BASKET 3X3 

Année scolaire 2025-2026 

Finale départementale BF — mercredi 11/02/26, collège St-Charles Saint-Brieuc 

Bilan BF 

Nombre AS : 3 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 1 équipe SCLP + 1 équipe SPSB + 2 équipes LDC 

Points positifs : TB 

Points négatifs : Finale reportée (intempéries début janvier), tenue en parallèle de la finale MG (pas de finale MF). 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Pas de régional BF (uniquement des équipes du 22). 

Perspectives : Peu d'équipes, mais on fait avec. 

 
Finale départementale BF 

Finale départementale BG — mercredi 08/01/26, collège St-Charles Saint-Brieuc 

Bilan BG 

Nombre AS : 3 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 2 équipes SCLP + 2 équipes SPSB G + 1 équipe SPSB F + 2 équipes SMSB 

Points positifs : TB 

Points négatifs : Intempéries : LDC n'a pas pu se déplacer. 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Pas de national en BG. Régional le 8 avril 2026 au lycée Marie Balavenne : 1er SPSB / 3ème SCLP. 

Perspectives : Trouver une date plus proche des finales régionales d'avril ; anticiper la faisabilité des compétitions dans 
certains gymnases (traçage non conforme à Balavenne). 

 
Finale départementale BG 

Finale départementale MG — mercredi 11/02/26, collège St-Charles Saint-Brieuc 

Bilan MG 

Nombre AS : 3 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 1 équipe SCLP + 2 équipes SPSB + 2 équipes LDC 

Points positifs : TB 

Points négatifs : Aucune équipe MF. 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Régional le 18 mars 2026 à Brest : 3ème SPSB (LDC FFT). Pas d'équipe au national. 

Perspectives : Avancer la date de la finale départementale (trop proche de la régionale, et en semaine de stage d'observation 
des 3èmes pour plusieurs établissements).  

 
 

Finale départementale MG 
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Finale départementale CG/JG — mercredi 17/12/25, lycée St-Charles Saint-Brieuc 

Bilan CG/JG 

Nombre AS : 2 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 1 équipe CG SCLP + 1 équipe JG SCLP + 2 équipes CG LDC 

Points positifs : TB 

Points négatifs : RAS 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Aucune équipe du 22 au régional CG à Brest le 21/01/26. Régional JG à St-Charles Saint-Brieuc le 
04/02/26 : SCLP 6ème. Pas d'équipe au national. 

Perspectives : Peu d'équipes, mais on fait avec. 

Finale départementale CG/JG 

 
 

 

 

 

Régional JG à Saint-Charles Saint-Brieuc 

 

Finale départementale CJF — mercredi 10/12/25, lycée Sacré-Cœur Saint-Brieuc 

Bilan CJF 

Nombre AS : 2 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 1 équipe SCLP + 1 équipe SCSB (rencontre amicale JG SCLP / CG-JG SCSB en parallèle) 

Points positifs : TB 

Points négatifs : RAS 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Régional CJF à Brest le 28/01/26 : SCLP 2ème. National à Châlons-en-Champagne : SCLP 4ème. 

Perspectives : Peu d'équipes, mais on fait avec. 

 
Finale départementale CJF 

 
Régional et national CJF 

 

Point d'attention pour la CSR 

Merci de ne pas positionner les finales BF et BG aux mêmes dates : absence de salles disponibles, les professeurs ne peuvent 
pas se dédoubler. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Mathieu GUIQUEL — responsable de la CSD Basket 
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COURSE D'ORIENTATION 

Année scolaire 2025-2026 

Mercredi 3 décembre 2025 à Saint-Carreuc 

Effectifs — 91 élèves + 21 élèves du comité 35 

Nombre AS : 7 (Lanvollon, Ploeuc/Liè, Tréguier, Guingamp, Saint-Brieuc x2, Pommerit-Jaudy). 

Nombre élèves ou équipes : 91. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : cadre sécurisé (bois privé) utilisé pour la seconde année consécutive. Les lignes sont nettes et ont permis à 
une grande partie des élèves de sécuriser leurs choix d'itinéraires. L'accueil au vestiaire du stade de Saint-Carreuc (salle 
d'accueil, vestiaires, toilettes et douches) est un plus indéniable. 

Points négatifs : aucun. 

À améliorer : RAS. 

Effectifs qualifiés au national 

15 élèves qualifiés au national de course d'orientation à Mende (Lozère). Aucun podium au national. 

Perspectives pour l'année suivante 

Le championnat départemental sera de nouveau proposé en décembre, sous la forme d'une course en ligne. 

● Date : mercredi 2 décembre 2026. 

● Lieu : forêt domaniale de Loudéac, la Croisée Rouge. 

● Horaire : 13h00 – 16h00. 

● Encadrement : licence professionnelle AGOAPS Saint-Brieuc. 

● Contact : le garde forestier, Office National des Forêts, Maison Forestière 41 Saint-Guillaume, 22600 Loudéac. 

● Matériel indispensable : tente UGSEL, prêt de matériel avec l'UNSS 22 (boîtiers, doigts électroniques, toiles). 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

GUILLAUME PERRAULT 
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CROSS 

Année scolaire 2025-2026 

Championnat départemental — mercredi 15 octobre 2025 à Bégard 

Effectifs 

Nombre AS : 18 établissements. Total d'arrivées : 1069 (hors abandons). 

 
Inscrits par catégorie — championnat départemental 

 
Championnat départemental de Cross à Bégard 

Bilan de la journée (organisation) 

● Toute première organisation à Bégard, en partenariat avec le club d'athlétisme local (AS Bégard). 

● Circuit agréable et adapté pour un départemental. 

● Installation du circuit en une demi-journée ; désinstallation en moins de 2h. 

● Taux de participation similaire aux années précédentes. 

● 12 équipes engagées en relais mixte lycée (contre 4 seulement en 2024/2025). 

Point questionné : la date de l'évènement, avant les vacances, pose encore souci pour certains établissements. 

Championnat régional — mercredi 19 novembre 2025 à Saint-Onen-la-Chapelle (35) 

PG-PF BG BF MG MF CG CF JG JF SG SF Tot. F Tot. G Total 

2 92 77 82 73 41 43 21 13   208 236 444 

Championnat national — mardi 9 décembre 2025 à La Chapelle-sur-Erdre (44) 
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PG-PF BG BF MG MF CG CF JG JF SG SF Tot. F Tot. G Total 

 6 5 11 6 1 8  2   21 18 39 

Résultats individuels et par équipe des représentants du 22 

● Ruben POTTIER, Saint-Joseph Pléneuf Val André (BG1) : 26ème. 

● Ruben LE BEGUEC CHENU, Saint-Pierre Plérin (MG1) : 36ème. 

● Méwen GANDOLFO, Saint-Joseph Bossuet Lannion (MG1) : 12ème. 

● Équipe MG2 de Notre-Dame Guingamp (4 élèves). 

● Louise PARANTHOEN, Saint-Pierre Saint-Brieuc (MF2) : 25ème. 

● Baptiste HERNOT, Saint-Pierre Saint-Brieuc (CJ) : 9ème. 

● Équipe CJF de Pommerit-Jaudy (5 élèves) : Rozenn CRENN 39ème, Louann COADALAN 40ème (6ème équipe), Lehane 
VASSARD 86ème, Louane JACOPIN 94ème, Enora OLLIVIER 127ème. 

● Équipe CJF de Saint-Joseph Lamballe (5 élèves). 

● Équipe BF1 de Sacré-Cœur Lamballe (5 élèves) : Andréa LABBE 30ème (7ème équipe), Flavie HAMON 57ème, 
Margaux CORLAY 66ème, Liz MORICE 83ème, Mathilde HAMON 93ème. 

● Équipe BG2 de Sacré-Cœur Lamballe (5 élèves) : Jules POILVET 31ème (11ème équipe), Léandre JOUAN 47ème, 
Aymeric GUEGUEN 96ème, Léo ROUTIER 138ème, Paul POILVET 165ème. 

● Équipe MF1 de Sacré-Cœur Lamballe (5 élèves) : Marylou LABBE 18ème (12ème équipe), Jeanne COLLIAS 28ème, 
Marion JEGU 125ème, Léa GAILLARD 131ème, Léane LABAT 146ème. 

● Équipe MG1 de Sacré-Cœur Lamballe (5 élèves) : Pierre CHANDAVOINE 13ème (1ère équipe), Méwen BAUDET 
28ème, Tybo DARCEL 69ème, Jules LE STRAT 76ème, Carmelo ROCCASALVA 100ème. 

 

Podium au national 

 
Équipe Sacré Cœur Lamballe — 1ère au classement par équipe MG1 

 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Jordan STOURM 
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FOOT 

Année scolaire 2025-2026 

Foot collège BG 

N'a pas eu lieu. 

Nombre AS : 2 inscrits (CRE et JBLN). 

Points négatifs : n'a pas eu lieu — problème de calendrier, chevauchement des dates. 

Perspectives : trop peu d'équipes engagées pour réaliser un championnat. Qualification directe au régional. Le futsal est 
privilégié au foot traditionnel. 

Foot CJF — Lannion, 14/01/2026 

Nombre AS : 2 (JBLN et POM). 

Nombre élèves ou équipes : 2 équipes (16 joueuses). 

Points positifs : 2 belles équipes, un match de bon niveau, de belles infrastructures (terrain synthétique, vestiaires). 

Points négatifs : le match n'a pas pu se dérouler jusqu'à son terme (blessure et intervention des pompiers). 

Horaire : sur le temps du midi, selon la disponibilité des terrains. 

Régional : 5ème, POM — lycée Pommerit-la-Rivière-Jaudy. 

Podium au national : 0. 

Perspectives : développer la pratique au lycée. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Beauvillain Aurélie 
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FUTSAL 

Année scolaire 2025-2026 

Effectifs 

Nombre AS : 16 AS engagées. 

Nombre élèves ou équipes : 569 élèves (88 filles et 481 garçons — fiabilité des chiffres à vérifier, ex. 4 équipes CJF 
participantes pour 7 filles notées sur le document). 

Toujours un grand nombre de participants dans les catégories BG et MG. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs 

● Des championnats globalement plus apaisés, moins tendus qu'auparavant. Protocole fair-play bien appliqué sur les 
compétitions (à vérifier sur tous les districts). 

● Un engouement toujours important pour la pratique. 

● La pratique féminine continue de progresser. 

● De bonnes conditions de pratique à Kergoz. 

Points négatifs 

● Équipes ne venant pas aux compétitions (prévenant tardivement, voire pas du tout). 

● Équipes engagées en promo et en élite ne pouvant se rendre sur les 2 championnats le même jour. 

● Persistance de comportements inappropriés (manque de respect envers l'adulte ou l'adversaire, manque de fair-
play). 

● Un club insistant auprès de ses joueurs pour venir à un entraînement plutôt que de participer à un régional, sans 
prévenir. 

À améliorer 

● Engagement des enseignants et accompagnants sur le respect des règles d'arbitrage. 

● Application de sanctions plus lourdes sur les comportements inappropriés. 

Effectifs qualifiés au national 

43 élèves ont participé à un championnat national (1 équipe MF, 2 équipes MG élite, 1 équipe CJF, 1 équipe JG). 

Podium au national : 2ème place pour Créhen (MG élite) et 2ème place pour Guingamp (JG). 

Perspectives pour l'année suivante 

● Poursuivre le développement de la pratique féminine. 

● Continuer à promouvoir le règlement régional, actif depuis septembre 2025. 

● Avoir un professeur référent par district pour garantir l'application du règlement et du protocole fair-play, et disposer 
d'un contact en cas de problème. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

OFFREDO Antoine 
MEUDIC Olivier 
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GYMNASTIQUE 

Année scolaire 2025-2026 

Date du championnat 

Départemental Gym le 11 février 2026 à Lannion. 

Effectifs 

Nombre AS : 2 établissements (collège Saint Joseph Bossuet Lannion, et collège Saint Yves / lycée Sacré Cœur Saint-Brieuc). 

● 5 élèves de Lannion (1 en excellence, 4 en promo), dont 1 équipe en MF promo. 

● 12 élèves de Saint-Brieuc, tous en ÉLITE (4 BF, 1 MF, 1 MG, 6 CF), dont 1 équipe en BF et 2 équipes en CF. 

Tous ces élèves ont été qualifiés pour le régional. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : participation d'un nouvel établissement, le collège Saint Yves / lycée Sacré Cœur de Saint-Brieuc. 

Points négatifs : un manque de juges. 

Effectifs qualifiés au national 

En élite (Saint-Brieuc) : 3 élèves BF, 1 élève MF, 2 élèves CF et 1 élève MG. 

Pas de podium au national, mais une belle 5ème place en MG pour Ange MAURIN et en MF pour Julie CAMUS. 

Perspectives pour l'année suivante 

Les élèves de la section sportive du collège/lycée Saint Joseph Bossuet de Lannion participeront aux compétitions dès la 
rentrée prochaine. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Gwenaelle ABGRALL 
  



UGSEL 22 — Bilans 2025-2026 

JUDO 

Année scolaire 2025-2026 

Commentaires 

Rappel pour l'an prochain : en cas de qualification au championnat national, l'autorisation parentale d'intervention médicale, 
le certificat médical et la licence UGSEL doivent être en possession de l'élève. 

Validation des cartes Jeunes-Juges : les validations Jeunes-Juges (commissaires sportifs / arbitres) seront effectuées sur 
demande au terme du championnat régional. 

Résultats 

Palmarès — Challenge départemental par équipe de collège (combat au sol) 

Annulé définitivement, faute de participants. 

Palmarès — Challenge régional par équipe de collège (combat au sol) 

Établissement Classement 

St Joseph Piriac 1 

St Charles La Providence St-Brieuc 2 

Palmarès — Champions de Bretagne, 21/01/2026 à Ploërmel 

Nom Établissement Catégorie 

GABRIELE HINAULT SCLP – 22 MF – 36 kg 

ELOISE LE MAT SCLP – 22 MF – 57 kg 

KIRAKOS FARFARYAN SCLP – 22 MG – 34 kg 

STERENN ROUZIC SCLP – 22 CF – 70 kg 

SANAH ESSALLAMI SCLP – 22 CF +70 kg 

Tom DIENER-CHARPENTIER SCLP – 22 CG – 66 kg 

JEAN DIENER-CHARPENTIER SCLP – 22 CG – 60 kg 

OCEANE DIEZ CUEFF MBSB – 22 JF – 70 kg 

Championnat de France, 31/03 & 01/04/2026 à Wasquehal 

Nom Établissement Catégorie Classement 

KIRAKOS FARFARYAN SCLP – 22 MG – 34 kg 3 

Tom DIENER-
CHARPENTIER 

SCLP – 22 CG – 66 kg 1 

Jean DIENER-
CHARPENTIER 

SCLP – 22 CG – 60 kg 1 

Kéoni DUBARRE SCLP – 22 JG – 60 kg 3 

STERENN ROUZIC SCLP – 22 CF – 70 kg 3 

SANAH ESSALLAMI SCLP – 22 CF +70 kg 3 

OCEANE DIEZ CUEFF MBSB – 22 JF – 70 kg 2 

 
Championnat de France — Wasquehal, 31/03 & 01/04/2026 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Cédric CERRATO — Responsable départemental 
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RAID MULTISPORTS 

Année scolaire 2025-2026 

Mercredi 8 octobre 2025 à Ploeuc-l'Hermitage 

Effectifs — 47 élèves 

Nombre AS : 2 (Saint-Ilan Langueux et Saint-Pierre Ploeuc-l'Hermitage). 

Nombre élèves ou équipes : 47, réparties en 3 catégories (21 benjamin(e)s, 14 minimes, 12 cadet(te)s-junior(e)s). 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : cadre sécurisé sur l'espace Henri Bozec, avec une grande variété de circuits et d'épreuves possibles. 
L'enchaînement des épreuves et la proximité du parc VTT avec la sono/secrétariat ont permis d'assurer la sécurité et le 
contrôle des concurrents. Participation active des étudiants en STAPS. Prêt du matériel SPORTIDENT de l'UNSS très apprécié. 

Points négatifs : peu d'établissements osent venir découvrir ce type d'enchaînement d'épreuves, pourtant accessible aux 
débutants. 

À améliorer : communication autour de l'évènement, qui pourrait devenir une journée de rassemblement départemental 
(journée des AS). 

Effectifs qualifiés au national 

9 élèves du collège Saint-Pierre Ploeuc-l'Hermitage qualifiés au championnat national à Lacanau (31). 2 équipes ont pu faire 
le déplacement. 

14ème et 21ème places par équipe en minimes. 

Perspectives pour l'année suivante 

Le championnat départemental se fera en inter-comité à Saint-Aubin-du-Cormier. 

● Date : novembre 2026. 

● Lieu : Saint-Aubin-du-Cormier. 

● Horaire : journée. 

● Contact : comité 35. 

● Matériel indispensable : médailles pour les 3 premières équipes. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

GUILLAUME PERRAULT 
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TENNIS 

Année scolaire 2025-2026 

1ère année que cette activité est proposée à l'UGSEL 22. 

3 établissements inscrits : le lycée Notre-Dame Guingamp, le collège Saint-Joachim d'Évran et le collège Saint-Pierre de Plérin. 

Mercredi 21 janvier 2025 au tennis club de Plérin 

Phase départementale en benjamins, avec 2 équipes du collège d'Évran et 2 équipes du collège de Plérin. 

Classement : PRN1, EVR1, PRN2, EVR2. 

Mercredi 11 mars 2026 au tennis club de Ploufragan 

Phase régionale en minimes et cadets-juniors, avec 3 équipes dans chaque catégorie. 

Classement minimes : KBTQ, PRN, SASL. 

Classement cadets-juniors : KBTQ, NDGG, JASY. 

Du mercredi 20 au vendredi 22 mai 2026 

1er championnat national organisé sur le bassin de Saint-Brieuc, en collaboration avec le collège Saint-Pierre de Plérin et 6 
clubs de la baie : TC Plérin, TC Saint-Brieuc, TC Langueux, TC Hillion-Yffiniac, TC Pordic et TC Ploufragan. 

Un très beau championnat, apprécié de tous : merci à tous les clubs et aux bénévoles. 

2 équipes du collège Saint-Pierre de Plérin étaient qualifiées : les BF/BG obtiennent la 4ème place et les MF/MG la 3ème 
place. Bravo à tous les compétiteurs. 

Perspectives pour l'année suivante 

Le championnat départemental sera de nouveau proposé, mais les dates seront avancées : fin janvier au niveau 
départemental et mi-février au niveau régional. 

 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Marie-Philippe BEUZEBOC 
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TENNIS DE TABLE 

Année scolaire 2025-2026 

Bilan portant sur l'inter-district n°2 et le championnat départemental à Guerlédan. 

Date(s) du championnat(s) et lieu(x) 

Inter-district n°2, benjamins garçons — 11 février 2026, Saint-Charles Saint-Brieuc. 

Départemental BG — 4 mars 2026, Guerlédan. 

Effectifs 

Nombre AS (inter-district) : 4 — Saint-Pierre Plérin, Saint-Stanislas Plouër, Saint-Charles Saint-Brieuc, Immaculée Conception 
Créhen. 

Nombre d'élèves : 43 participants sur 50 inscrits, benjamins garçons. 

Départemental — 9 AS (Quintin, Plérin, Lanvollon, Guingamp, Lannion, Perros, Créhen, Plouër, Pontrieux) ; Saint-Brieuc 
forfait. 

● 48 participants sur 52 qualifiés en BG promo. 

● 6 participantes en BF promo. 

● 3 en MF (directement qualifiées pour le régional). 

● 17 en MG promo. 

● 8 en BG élite. 

● 7 en MG élite. 

En équipes : 1 équipe BF promo, 11 équipes BG promo, 4 équipes MG promo, 3 équipes MG élite. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : premier inter-district organisé depuis longtemps, rendu possible grâce à Morgane et la salle de Saint-Charles 
— à renouveler. Salle agréable, nombre de collègues important facilitant l'organisation. Championnat bien organisé, sans 
perte de temps, se terminant à l'heure. 

Points négatifs : salle trop petite, pas assez de tables pour faire participer toutes les catégories. 

À améliorer : mieux anticiper et communiquer les forfaits, pour éviter de refaire les poules ou tableaux le jour de la 
compétition. 

Effectifs qualifiés au national 

Podium au national : néant. 

Perspectives pour l'année suivante 

Réussir à organiser un inter-district pour toutes les catégories. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Levavasseur Renaud 
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TRIATHLON 

Année scolaire 2025-2026 

Date du championnat et lieu 

Championnat départemental UGSEL de triathlon à Quintin. 

Effectifs 

Nombre AS : 4. Nombre élèves ou équipes : 50. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : une compétition réussie, sans problème d'organisation ; des partenaires locaux accueillants et fiables ; des 
collègues actifs, compétents, travaillant en équipe en amont et pendant l'épreuve. 

Points négatifs : une disponibilité restreinte de la piscine pour l'organisation du championnat régional l'année prochaine. 

À améliorer : l'attractivité de l'épreuve pour les AS pratiquant le triathlon (Sainte-Marie). 

Effectifs qualifiés au national 

● Saint-Pierre Saint-Brieuc : 8 CJ (17ème et 20ème). 

● Jean 23 Quintin : 4 minimes (18ème), 8 CJ (6ème et 14ème). 

Perspectives pour l'année suivante 

Organisation du triathlon régional en 2027 : réflexion sur un site d'accueil potentiel (piscine disponible de 10h à 16h). 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

David Le Galliot 
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VOLLEY-BALL 

Année scolaire 2025-2026 

Établissements et effectifs 

8 lycées engagés : Jean 23 Quintin, Quessoy, Saint-Jo Lamballe, Pommerit, Saint-Jo Lannion, Saint-Pierre Saint-Brieuc, Saint-
Charles Saint-Brieuc et Sacré Cœur Saint-Brieuc. 

12 équipes CJF ; 16 équipes CG ; 12 équipes JG. 

Calendrier des tournois 

● Mardi 14 octobre : tournoi CG et JG au Sacré Cœur. 

● Jeudi 6 novembre : tournoi CJF à Saint-Pierre. 

● Mercredi 19 novembre : tournoi JG à Lamballe. 

● Mercredi 10 décembre : tournoi CJF à Quessoy. 

● Mercredi 17 décembre : tournoi CG à Pommerit. 

● Mercredi 14 janvier : finales 22 au Sacré Cœur. 

 

Résultats — Juniors Garçons 

Finale 22 : 14 janvier à SCBT — Finale régionale : 5 février à Brest — Finale nationale : 18-20 mars à Saint-Brieuc. 

Classement 22 Établissement Classement régional Établissement 

1er St-Joseph Lamballe 1 5ème St-Joseph Lamballe 1 

2ème St-Pierre Saint-Brieuc 1 6ème St-Pierre Saint-Brieuc 1 

3ème Sacré-Cœur Saint-Brieuc 7ème Sacré-Cœur Saint-Brieuc 

4ème St-Joseph Lamballe 2   

5ème St-Pierre Saint-Brieuc 2   

6ème Pommerit   

Résultats — Cadettes-Juniors Filles 

Finale 22 : 14 janvier à SCBT — Finale régionale : 28 janvier à ASSR — Finale nationale : aux Herbiers. 

Classement 22 Établissement Classement régional Établissement 

1er St-Pierre Saint-Brieuc 1 3ème St-Pierre Saint-Brieuc 1 

2ème St-Joseph Lamballe 3 5ème St-Joseph Lamballe 1 

3ème St-Pierre Saint-Brieuc 2 11ème St-Pierre Saint-Brieuc 2 

4ème St-Joseph Lamballe 2 13ème St-Joseph Lamballe 2 

5ème St-Pierre Saint-Brieuc 3   

6ème Pommerit   

National : 2ème place, St-Pierre Saint-Brieuc. 

 

 

 

 

 

 

Résultats — Cadets Garçons 
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Finale 22 : 14 janvier à SCBT — Finale régionale : 21 janvier à SCBT — Finale nationale : à Montpellier. 

Classement 22 Établissement Classement régional Établissement 

1er St-Pierre Saint-Brieuc 2ème St-Pierre Saint-Brieuc 

2ème Sacré Cœur Saint-Brieuc 3ème Sacré Cœur Saint-Brieuc 

3ème St-Joseph Lamballe 1 4ème St-Pierre Saint-Brieuc 

4ème St-Joseph Lamballe 2   

5ème Pommerit 1   

6ème Pommerit 3   

Beach-volley lycée 
● Mercredi 24 septembre à Saint-Cast-le-Guildo, organisé par Lamballe. 

● Tournoi prévu à Étables-sur-Mer le mercredi 20 mai : annulé (seulement 2 établissements inscrits — Quessoy et 
Lamballe). 



STATISTIQUES PARTICIPANTS 
ANNEE SCOLAIRE 2025-2026

PARTICIPATIONS 
NOMBRE 

ETS
N-1

NOMBRE 

ELEVES
N-1 NOMBRE 

GARCONS
N-1 NOMBRE 

FILLES
N-1

COLLEGES 27 27 1772 1734 1132 1083 640 651

LYCEES 16 15 896 819 564 564 332 314

TOTAL 42 2668 1696 972



Sport Total % Sport Total %

ATHLE ESTIVAL 612 21% BASKET 99 10%

ATHLE INDOOR 367 12% FOOT 72 7%

BAD. 427 15% HAND 22 2%

CROSS 1074 37% RUGBY 46 4%

ESCRIME 0 0% VOLLEY 143 14%

GYM. 17 1% FUTSAL 553 54%

JUDO 17 1% BEACH-VOLLEY 88 9%

TENNIS 31 1% BIATHLON CD22 0 0%

TENNIS DE TABLE 138 5% SAND-BALL 0 0%

NATATION 15 1% TOTAL 1023 100%

ESCALADE 0 0%

TRIATHLON 48 2%

V.T.T. 51 2%

RAID NATURE 53 2%

C.O 92 3%

TOTAL 2942 100%

Cellules jaunes : valeur manquante (erreur de formule dans le document d'origine), à compléter.

RÉPARTITION DES PARTICIPATIONS PAR SPORT — UGSEL 22 / année scolaire 2025/2026

SPORTS INDIVIDUELS SPORTS COLLECTIFS

21%

12%

14%
36%

0%

1%

1%
1%

5%
0%

0%

2%

2%
2% 3%

Sports individuels

ATHLE ESTIVAL ATHLE INDOOR

BAD. CROSS

ESCRIME GYM.

JUDO TENNIS

TENNIS DE TABLE NATATION

ESCALADE TRIATHLON

V.T.T. RAID NATURE

10%

7%

2%

4%

14%
54%

9% 0% 0%

Sports collectifs

BASKET FOOT

HAND RUGBY

VOLLEY FUTSAL

BEACH-VOLLEY BIATHLON CD22

SAND-BALL



F G F G F G F G F G F G F G F G

CREHEN IMMACULEE CONCEPTION 8 24 16 39 4 25 116

DINAN ND VICTOIRE / CORDELIERS 14 24 15 36 35 34 158

DINAN DOMINIQUE SAVIO 1 1

EVRAN STE ANNE - ST JOACHIM 2 9 11

GUERLEDAN MUR DE BRET. SAINT JOSEPH 6 4 10

GUINGAMP ST DOMINIQUE / NOTRE DAME 14 12 12 7 7 23 33 53 12 173

GUINGAMP MONTBAREIL 0

LA ROCHE JAUDY LYCEE POMMERIT 32 24 4 4 20 26 110

LAMBALLE SACRE CŒUR 17 18 14 15 8 35 44 41 192

LAMBALLE SAINT JOSEPH 14 3 3 1 6 25 25 17 94

LANGUEUX ECOLE D'HORTICULTURE PRIVE 10 3 16 29

LANNION SAINT JOSEPH / BOSSUET 10 33 10 21 14 28 17 31 5 1 10 180

LANVOLLON NOTRE DAME 10 33 13 56

LOUDEAC SAINT JOSEPH 1 10 12 13 3 6 45

LOUDEAC XAVIER GRALL 8 2 10

MERDRIGNAC SAINT NICOLAS 10 14 4 8 7 19 62

PABU LE RESTMEUR 0

PAIMPOL ST JOSEPH 11 15 13 6 23 19 87

PERROS GUIREC N.D. DE LA CLARTE 5 10 6 8 2 7 8 46

PLEMET NOTRE DAME DE LA CLARTE 0

PLENEE JUGON LA CROIX DE PIERRE 7 4 11

PLENEUF VAL ANDRE STE ANNE - ST JOSEPH 13 5 18

PLERIN SAINT-PIERRE 15 29 16 22 23 31 2 16 154

PLOEUC L'HERMITAGE SAINT PIERRE 0

PLOUER SUR RANCE SAINT STANISLAS 7 11 7 25

PLOUGUENAST SAINT JOSEPH 8 2 10 9 18 47

PONTRIEUX NOTRE DAME DES FONTAINES 4 2 2 2 5 11 7 33

QUESSOY POLE  FORMAT° LA VILLE DAVY 8 20 28

QUINTIN COLLEGE JEAN XXIII 16 29 8 8 3 29 42 52 3 27 217

ROSTRENEN NOTRE DAME  DE CAMPOSTAL 3 16 26 11 13 69

SAINT BRIEUC SAINTE MARIE 7 11 12 10 7 4 51

SAINT BRIEUC SAINT YVES 1 5 3 5 1 5 20

SAINT BRIEUC SACRE COEUR 2 6 1 16 5 25 6 61

SAINT BRIEUC SAINT CHARLES - LA PROVIDENCE 48 58 34 30 9 21 21 3 224

SAINT BRIEUC SAINT PIERRE 21 23 28 29 2 16 27 32 178

SAINT BRIEUC MARIE BALAVENNE 3 3 3 4 13

SAINT QUAY PORTRIEUX STELLA MARIS 4 6 2 11 4 15 42

TREGUIER SAINT YVES 14 15 11 17 14 8 79

TOTAL 270 342 172 195 96 331 446 628 0 0 12 5 10 128 9 6

TOTAL GENERAL

TABLEAU DES PARTICIPATIONS AUX COMPETITIONS UGSEL 2025/2026

SPORTS INDIVIDUELS "toutes catégories"
ATHLE 

ESTIVAL

ATHLE 

INDOOR
BAD. CROSS ESCRIME * GYM.

TENNIS DE 

TABLE

NATATION *

EFFECTIFS RECUPERES VIA USPORT OU RESULTATS

* PARTICIPATION DIRECTE AU REGIONAL CAR PAS DE DEPARTEMENTAL

TOTAL

2650
612 367 427 1074 0 17 138 15



TOTAL

F G F G F G F G F G F G F G F G

CREHEN IMMACULEE CONCEPTION 8 8 8 34 58

DINAN ND VICTOIRE / CORDELIERS 16 16

GUERLEDAN MUR DE BRET. SAINT JOSEPH 0

GUINGAMP ST DOMINIQUE / NOTRE DAME 12 17 29

GUINGAMP MONTBAREIL 0

LA ROCHE JAUDY LYCEE POMMERIT 11 20 12 34 6 18 0 33 134

LAMBALLE SACRE CŒUR 8 30 38

LAMBALLE SAINT JOSEPH 12 23 14 17 66

LANGUEUX ECOLE D'HORTICULTURE PRIVE 0

LANNION ST JOSEPH / BOSSUET 8 18 34 56 116

LANVOLLON NOTRE DAME 6 0 24 30

LOUDEAC SAINT JOSEPH 10 21 10 0 42 83

PABU LE RESTMEUR 0

MERDRIGNAC SAINT NICOLAS 0 24 24

PERROS GUIREC NOTRE DAME DE LA CLARTE 0

PLEMET NOTRE DAME DE LA CLARTE 0

PAIMPOL ST JOSEPH 0

PLENEE JUGON LA CROIX DE PIERRE 0

PLENEUF VAL ANDRE STE ANNE - ST JOSEPH 0

PLERIN SAINT-PIERRE 14 14 28

PLOEUC L'HERMITAGE SAINT PIERRE 0

PLOUER SUR RANCE SAINT STANISLAS 0

PLOUGUENAST SAINT JOSEPH 0 51 51

PONTRIEUX NOTRE DAME DES FONTAINES 7 14 21

QUESSOY POLE  FORMAT° LA VILLE DAVY 9 0 9

QUINTIN COLLEGE JEAN XXIII 14 10 24

ROSTRENEN NOTRE DAME  DE CAMPOSTAL 0

SAINT BRIEUC SAINTE MARIE 0 6 0 8 14

SAINT BRIEUC SAINT YVES 0

SAINT BRIEUC SACRE COEUR 5 9 10 12 36

SAINT BRIEUC ST CHARLES - LA PROVIDENCE 10 27 18 85 140

SAINT BRIEUC SAINT PIERRE 21 39 21 12 93

SAINT BRIEUC MARIE BALAVENNE 0 7 7

SAINT QUAY PORTRIEUX STELLA MARIS 6 6

TREGUIER SAINT YVES 0

TOTAL 36 63 16 56 12 10 12 34 51 92 114 439 49 39 0 0

TOTAL GENERAL

Equipes mais non-enregistrées Usport

TABLEAU DES PARTICIPATIONS AUX COMPETITIONS UGSEL 2025/2026
JOURNEES 

PONCTUELLES

VOLLEY

*

FUTSAL

*

BEACH-

VOLLEY

BIATHLON 

CD22
SPORTS COLLECTIFS "toutes catégories" 

Equipes enregistrées sur Usport

BASKET

*

FOOT

*

HAND

*

RUGBY

*

EFFECTIFS RECUPERES VIA 

USPORT 
1023

99 72 22 46 143 553 88 0
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ATHLÉTISME 

Année scolaire 2025-2026 

Collège — Athlétisme en salle (BM) 

Journée découverte — mercredi 24 septembre 2025 à Saint-Brieuc (HMD) 

43 élèves pour 5 établissements : Lamballe, Merdrignac, Plérin, Pontrieux, Saint-Brieuc Sainte-Marie. 

Départemental — mercredi 26 novembre 2025 à Saint-Brieuc (HMD) 

PG-PF BG BF MG MF CG CF JG JF SG SF Tot. F Tot. G Total 

11 81 76 56 49       129 144 273 

Régional — mercredi à Saint-Brieuc (HMD) 

Résultats non renseignés. 

National — mercredi à Saint-Brieuc (HMD) 

PG-PF BG BF MG MF CG CF JG JF SG SF Tot. F Tot. G Total 

1 11 6 1 7       14 12 26 

 
Podiums — championnat national salle 

Collège — Athlétisme estival (BM) 

Districts 

● Deux journées qualificatives le mercredi 1er avril 2026 à Guingamp et Plumaugat. 

● Un district le mercredi 29 avril 2026 à Paimpol. 

● Au total, 409 élèves de 16 établissements ont participé aux districts. 

Départemental — mercredi 6 mai 2026 à Saint-Brieuc 

Au total, 219 élèves de 15 établissements ont participé au départemental. 

Régional 

Prévu à Lamballe — annulé pour cause de canicule. 

National — du 16 au 18 juin 2026 à Angers 

66 élèves qualifiés et 19 accompagnateurs ont participé au déplacement organisé par l'UGSEL 22. 

 
Les podiums — championnat national estival 
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Lycée — Athlétisme indoor 

Départemental lycée à Saint-Brieuc le mardi 2 décembre 2025 (format semi-nocturne toujours autant apprécié). Co-comité 
avec 6 établissements du 22 (2 de moins que l'année passée) soit 80 élèves (37 filles et 43 garçons), et quelques 
établissements voisins. 

+ meilleure gestion des horaires. 

Régional lycée à Rennes le mercredi 17 décembre 2025 avec 55 élèves (27 filles et 28 garçons) des Côtes d'Armor. 

Le national a de nouveau été organisé par le comité à Saint-Brieuc le 4 février 2026. 35 élèves (16 filles et 19 garçons) ont 
porté les couleurs des établissements du 22. 

Belles performances 

● 200 m : DENIS Awenn (Jean 23 Quintin) — 26"60, médaille de bronze. 

● Longueur : DEBOUCHE Louise (St Charles La Providence St-Brieuc) — 5m23, médaille d'argent. 

Point de vigilance : seulement 2 podiums au national. 

Lycée — Athlétisme estival 

Départemental lycée à Lamballe le mardi 24 mars 2026 en nocturne. Co-comité avec 11 établissements (3 de plus que l'année 
précédente) du 22, soit 177 élèves (83 filles et 94 garçons), et quelques établissements voisins du 35. 

● + un joli nombre de participants. 

● + une meilleure gestion du début de compétition, avec les engagés envoyés en amont par l'UGSEL 22. 

● + un jury en nombre réparti par la CSD 22 sur les différentes épreuves selon le nombre d'élèves engagés. 

● - Rappel aux établissements : arriver au moins 30 min avant l'heure de confirmation des engagés et de pointage du 
jury, soit au moins 45 min avant le début des épreuves. 

● - Une méconnaissance du règlement ? 

● - Question quant à la chronométrie électrique pour les années à venir ? Compétition départementale le lundi ou le 
jeudi soir ? 

Régional lycée sous le soleil de Redon le mercredi 8 avril, avec 117 élèves (43 filles et 74 garçons) des Côtes d'Armor. 

Le championnat de France a eu lieu à Vénissieux les 6 et 7 mai. Un très beau déplacement organisé par les collègues du 
département. 

Palmarès — représentants du 22 

● 100 m : DENIS Awenn (Jean 23 Quintin) — 12"77, médaille d'argent. 

● 200 m haies : HAMISSI Eric (St Joseph Bossuet Lannion) — 26"86, médaille d'or. 

● Longueur : SCOTTO LOMASSESE Emma (St Joseph Bossuet Lannion) — 5m11, 4ème. 

● Longueur : HAMISSI Eric (St Joseph Bossuet Lannion) — 6m46, 4ème. 

● Poids : GIRARD Lily-Rose (Saint-Pierre Saint-Brieuc) — 11m00, 5ème. 

● Poids : HAMISSI Eric (St Joseph Bossuet Lannion) — 13m46, 5ème. 

● Javelot : MAHE Adélie (St Joseph Loudéac) — 30m15, 5ème. 

● Javelot : LE BONHOMME Clément (St Charles La Providence St-Brieuc) — 46m33, médaille de bronze. 

● Marteau : POULIZAC Jeanne (Notre Dame Campostal Rostrenen) — 47m01, médaille d'argent. 

● Marteau : SAULNIER Lucie (Notre Dame Campostal Rostrenen) — 42m89, 5ème. 

● Relais 4x100 m (St Joseph Bossuet Lannion) — 45"16, médaille d'argent. 

● Relais medley (St Joseph Bossuet Lannion) — 2'12"47, médaille d'argent. 

HAMISSI Eric (St Joseph Bossuet Lannion) sélectionné pour les Jeux de la FISEC du 13 au 19 juillet à Budapest ! 

● + beaucoup de médailles avec les différents établissements du 22 représentés. 

● - une organisation de dernière minute pour le national, liée aux incertitudes du nombre de qualifiés et à la 
problématique croissante du budget des AS, notamment pour des déplacements aussi loin. Merci à Régis Renault pour 
cette gestion. 

Perspectives pour l'année suivante 

Réflexion à mener pour anticiper les déplacements nationaux lycée. 
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BADMINTON 

Année scolaire 2025-2026 

Championnats 

Le championnat de badminton se déroule en plusieurs étapes au collège : 6 districts, 3 inter-districts et 1 départemental. Pour 
le lycée, il se déroule en 2 étapes : 1 compétition interne puis le départemental. 

Effectifs 

2 championnats sont proposés : ELITE (ouvert à tous) et PROMO (interdit aux élèves classé(e)s D ou mieux). Chiffres pour les 
différentes compétitions du district, de l'inter-district et du départemental. 

Au collège — ELITE (peu d'élèves cette année) 

Catégorie Dépt. simple Double DD/DH Double mixte Équipe de 4 

BF 0 0 BF/BG 0 BF/BG 0 

BG 0 0   

MF 2 1 MF/MG 1 MF/MG 2 

MG 8 2   

TOTAL 10 3 1 2 

Au collège — PROMO (augmentation des effectifs en équipes cette année) 

Catégorie 
District 
simple 

Inter-district 
simple 

Dépt. simple Double Double mixte Équipe de 4 

BF 26 26 23 9 BF/BG 16 BF/BG 11 

BG 129 97 46 28   

MF 31 24 23 12 MF/MG 23 MF/MG 10 

MG 74 61 46 10   

TOTAL 260 208 138 59 39 21 

Au lycée — les chiffres restent stables au collège ; 2 fois plus d'équipes de 2 au lycée 

Catégorie 
Dépt. simple 

élite 
Dépt. simple 

promo 
Équipe de 4 élite 

Équipe de 4 
promo 

Équipe de 2 

CF 3 6 C/J 0 C/J 4 CF/JF 5 

CG 6 52   CG/JG 16 

JF 0 5    

JG 1 17    

TOTAL 10 80 0 4 21 
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Effectifs qualifiés au national 

Podiums territoriaux (régional) et nationaux des élèves du 22 sur l'année scolaire 2025-2026. 

 

Podiums territoire / national — individuel  

Catégorie Nom, prénom, établissement Régional élite National élite 

MF JEGO Salomé — Sacré Cœur Lamballe 3ème  

MG 
TALGUEN Ange — St Joseph Bossuet 

Lannion 
1er 1er 

MG 
DELAHAYE Louis — Sacré Cœur 

Lamballe 
3ème  

CF LEGROS Camille — St Joseph Lamballe 1ère 2ème 

CF 
LE HIR Emélia — St Joseph Bossuet 

Lannion 
2ème  

JG FOUREL Erwan — St Jo Bossuet Lannion 1er 2ème 

JG CHAUVIN Jules — St Jo Bossuet Lannion 3ème  

 

Podiums territoire / national — équipes  

Catégorie Établissement / élèves Régional élite National élite 

BF/BG 
Notre Dame de Compostal Rostrenen 

(Allanot, Baronne, Beasse, Cadic, 
Hubert, Poudoulec) 

3ème  

MF/MG 
Sacré Cœur Lamballe  

(Jego, Delahaye, Le Strat, Gallais, 
Nicolas) 

1er 3ème 

 

Catégorie Établissement / élèves Régional promo 

CJF/CJG 
St Joseph Bossuet Lannion 

(Campanacci, Chauvin, Fourel, 
Inisan, Anthony, Cuellan) 

1er 

Perspectives pour l'année suivante 

Le championnat de double ne sera plus organisé au niveau départemental, faute de régional. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

GAUTIER Annaïg 
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BASKET 3X3 

Année scolaire 2025-2026 

Finale départementale BF — mercredi 11/02/26, collège St-Charles Saint-Brieuc 

Bilan BF 

Nombre AS : 3 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 1 équipe SCLP + 1 équipe SPSB + 2 équipes LDC 

Points positifs : TB 

Points négatifs : Finale reportée (intempéries début janvier), tenue en parallèle de la finale MG (pas de finale MF). 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Pas de régional BF (uniquement des équipes du 22). 

Perspectives : Peu d'équipes, mais on fait avec. 

 
Finale départementale BF 

Finale départementale BG — mercredi 08/01/26, collège St-Charles Saint-Brieuc 

Bilan BG 

Nombre AS : 3 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 2 équipes SCLP + 2 équipes SPSB G + 1 équipe SPSB F + 2 équipes SMSB 

Points positifs : TB 

Points négatifs : Intempéries : LDC n'a pas pu se déplacer. 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Pas de national en BG. Régional le 8 avril 2026 au lycée Marie Balavenne : 1er SPSB / 3ème SCLP. 

Perspectives : Trouver une date plus proche des finales régionales d'avril ; anticiper la faisabilité des compétitions dans 
certains gymnases (traçage non conforme à Balavenne). 

 
Finale départementale BG 

Finale départementale MG — mercredi 11/02/26, collège St-Charles Saint-Brieuc 

Bilan MG 

Nombre AS : 3 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 1 équipe SCLP + 2 équipes SPSB + 2 équipes LDC 

Points positifs : TB 

Points négatifs : Aucune équipe MF. 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Régional le 18 mars 2026 à Brest : 3ème SPSB (LDC FFT). Pas d'équipe au national. 

Perspectives : Avancer la date de la finale départementale (trop proche de la régionale, et en semaine de stage d'observation 
des 3èmes pour plusieurs établissements).  

 
 

Finale départementale MG 
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Finale départementale CG/JG — mercredi 17/12/25, lycée St-Charles Saint-Brieuc 

Bilan CG/JG 

Nombre AS : 2 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 1 équipe CG SCLP + 1 équipe JG SCLP + 2 équipes CG LDC 

Points positifs : TB 

Points négatifs : RAS 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Aucune équipe du 22 au régional CG à Brest le 21/01/26. Régional JG à St-Charles Saint-Brieuc le 
04/02/26 : SCLP 6ème. Pas d'équipe au national. 

Perspectives : Peu d'équipes, mais on fait avec. 

Finale départementale CG/JG 

 
 

 

 

 

Régional JG à Saint-Charles Saint-Brieuc 

 

Finale départementale CJF — mercredi 10/12/25, lycée Sacré-Cœur Saint-Brieuc 

Bilan CJF 

Nombre AS : 2 établissements 

Nombre élèves ou équipes : 1 équipe SCLP + 1 équipe SCSB (rencontre amicale JG SCLP / CG-JG SCSB en parallèle) 

Points positifs : TB 

Points négatifs : RAS 

À améliorer : RAS 

Qualifications / national : Régional CJF à Brest le 28/01/26 : SCLP 2ème. National à Châlons-en-Champagne : SCLP 4ème. 

Perspectives : Peu d'équipes, mais on fait avec. 

 
Finale départementale CJF 

 
Régional et national CJF 

 

Point d'attention pour la CSR 

Merci de ne pas positionner les finales BF et BG aux mêmes dates : absence de salles disponibles, les professeurs ne peuvent 
pas se dédoubler. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Mathieu GUIQUEL — responsable de la CSD Basket 
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COURSE D'ORIENTATION 

Année scolaire 2025-2026 

Mercredi 3 décembre 2025 à Saint-Carreuc 

Effectifs — 91 élèves + 21 élèves du comité 35 

Nombre AS : 7 (Lanvollon, Ploeuc/Liè, Tréguier, Guingamp, Saint-Brieuc x2, Pommerit-Jaudy). 

Nombre élèves ou équipes : 91. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : cadre sécurisé (bois privé) utilisé pour la seconde année consécutive. Les lignes sont nettes et ont permis à 
une grande partie des élèves de sécuriser leurs choix d'itinéraires. L'accueil au vestiaire du stade de Saint-Carreuc (salle 
d'accueil, vestiaires, toilettes et douches) est un plus indéniable. 

Points négatifs : aucun. 

À améliorer : RAS. 

Effectifs qualifiés au national 

15 élèves qualifiés au national de course d'orientation à Mende (Lozère). Aucun podium au national. 

Perspectives pour l'année suivante 

Le championnat départemental sera de nouveau proposé en décembre, sous la forme d'une course en ligne. 

● Date : mercredi 2 décembre 2026. 

● Lieu : forêt domaniale de Loudéac, la Croisée Rouge. 

● Horaire : 13h00 – 16h00. 

● Encadrement : licence professionnelle AGOAPS Saint-Brieuc. 

● Contact : le garde forestier, Office National des Forêts, Maison Forestière 41 Saint-Guillaume, 22600 Loudéac. 

● Matériel indispensable : tente UGSEL, prêt de matériel avec l'UNSS 22 (boîtiers, doigts électroniques, toiles). 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

GUILLAUME PERRAULT 
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CROSS 

Année scolaire 2025-2026 

Championnat départemental — mercredi 15 octobre 2025 à Bégard 

Effectifs 

Nombre AS : 18 établissements. Total d'arrivées : 1069 (hors abandons). 

 
Inscrits par catégorie — championnat départemental 

 
Championnat départemental de Cross à Bégard 

Bilan de la journée (organisation) 

● Toute première organisation à Bégard, en partenariat avec le club d'athlétisme local (AS Bégard). 

● Circuit agréable et adapté pour un départemental. 

● Installation du circuit en une demi-journée ; désinstallation en moins de 2h. 

● Taux de participation similaire aux années précédentes. 

● 12 équipes engagées en relais mixte lycée (contre 4 seulement en 2024/2025). 

Point questionné : la date de l'évènement, avant les vacances, pose encore souci pour certains établissements. 

Championnat régional — mercredi 19 novembre 2025 à Saint-Onen-la-Chapelle (35) 

PG-PF BG BF MG MF CG CF JG JF SG SF Tot. F Tot. G Total 

2 92 77 82 73 41 43 21 13   208 236 444 

Championnat national — mardi 9 décembre 2025 à La Chapelle-sur-Erdre (44) 
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PG-PF BG BF MG MF CG CF JG JF SG SF Tot. F Tot. G Total 

 6 5 11 6 1 8  2   21 18 39 

Résultats individuels et par équipe des représentants du 22 

● Ruben POTTIER, Saint-Joseph Pléneuf Val André (BG1) : 26ème. 

● Ruben LE BEGUEC CHENU, Saint-Pierre Plérin (MG1) : 36ème. 

● Méwen GANDOLFO, Saint-Joseph Bossuet Lannion (MG1) : 12ème. 

● Équipe MG2 de Notre-Dame Guingamp (4 élèves). 

● Louise PARANTHOEN, Saint-Pierre Saint-Brieuc (MF2) : 25ème. 

● Baptiste HERNOT, Saint-Pierre Saint-Brieuc (CJ) : 9ème. 

● Équipe CJF de Pommerit-Jaudy (5 élèves) : Rozenn CRENN 39ème, Louann COADALAN 40ème (6ème équipe), Lehane 
VASSARD 86ème, Louane JACOPIN 94ème, Enora OLLIVIER 127ème. 

● Équipe CJF de Saint-Joseph Lamballe (5 élèves). 

● Équipe BF1 de Sacré-Cœur Lamballe (5 élèves) : Andréa LABBE 30ème (7ème équipe), Flavie HAMON 57ème, 
Margaux CORLAY 66ème, Liz MORICE 83ème, Mathilde HAMON 93ème. 

● Équipe BG2 de Sacré-Cœur Lamballe (5 élèves) : Jules POILVET 31ème (11ème équipe), Léandre JOUAN 47ème, 
Aymeric GUEGUEN 96ème, Léo ROUTIER 138ème, Paul POILVET 165ème. 

● Équipe MF1 de Sacré-Cœur Lamballe (5 élèves) : Marylou LABBE 18ème (12ème équipe), Jeanne COLLIAS 28ème, 
Marion JEGU 125ème, Léa GAILLARD 131ème, Léane LABAT 146ème. 

● Équipe MG1 de Sacré-Cœur Lamballe (5 élèves) : Pierre CHANDAVOINE 13ème (1ère équipe), Méwen BAUDET 
28ème, Tybo DARCEL 69ème, Jules LE STRAT 76ème, Carmelo ROCCASALVA 100ème. 

 

Podium au national 

 
Équipe Sacré Cœur Lamballe — 1ère au classement par équipe MG1 

 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Jordan STOURM 
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FOOT 

Année scolaire 2025-2026 

Foot collège BG 

N'a pas eu lieu. 

Nombre AS : 2 inscrits (CRE et JBLN). 

Points négatifs : n'a pas eu lieu — problème de calendrier, chevauchement des dates. 

Perspectives : trop peu d'équipes engagées pour réaliser un championnat. Qualification directe au régional. Le futsal est 
privilégié au foot traditionnel. 

Foot CJF — Lannion, 14/01/2026 

Nombre AS : 2 (JBLN et POM). 

Nombre élèves ou équipes : 2 équipes (16 joueuses). 

Points positifs : 2 belles équipes, un match de bon niveau, de belles infrastructures (terrain synthétique, vestiaires). 

Points négatifs : le match n'a pas pu se dérouler jusqu'à son terme (blessure et intervention des pompiers). 

Horaire : sur le temps du midi, selon la disponibilité des terrains. 

Régional : 5ème, POM — lycée Pommerit-la-Rivière-Jaudy. 

Podium au national : 0. 

Perspectives : développer la pratique au lycée. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Beauvillain Aurélie 
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FUTSAL 

Année scolaire 2025-2026 

Effectifs 

Nombre AS : 16 AS engagées. 

Nombre élèves ou équipes : 569 élèves (88 filles et 481 garçons — fiabilité des chiffres à vérifier, ex. 4 équipes CJF 
participantes pour 7 filles notées sur le document). 

Toujours un grand nombre de participants dans les catégories BG et MG. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs 

● Des championnats globalement plus apaisés, moins tendus qu'auparavant. Protocole fair-play bien appliqué sur les 
compétitions (à vérifier sur tous les districts). 

● Un engouement toujours important pour la pratique. 

● La pratique féminine continue de progresser. 

● De bonnes conditions de pratique à Kergoz. 

Points négatifs 

● Équipes ne venant pas aux compétitions (prévenant tardivement, voire pas du tout). 

● Équipes engagées en promo et en élite ne pouvant se rendre sur les 2 championnats le même jour. 

● Persistance de comportements inappropriés (manque de respect envers l'adulte ou l'adversaire, manque de fair-
play). 

● Un club insistant auprès de ses joueurs pour venir à un entraînement plutôt que de participer à un régional, sans 
prévenir. 

À améliorer 

● Engagement des enseignants et accompagnants sur le respect des règles d'arbitrage. 

● Application de sanctions plus lourdes sur les comportements inappropriés. 

Effectifs qualifiés au national 

43 élèves ont participé à un championnat national (1 équipe MF, 2 équipes MG élite, 1 équipe CJF, 1 équipe JG). 

Podium au national : 2ème place pour Créhen (MG élite) et 2ème place pour Guingamp (JG). 

Perspectives pour l'année suivante 

● Poursuivre le développement de la pratique féminine. 

● Continuer à promouvoir le règlement régional, actif depuis septembre 2025. 

● Avoir un professeur référent par district pour garantir l'application du règlement et du protocole fair-play, et disposer 
d'un contact en cas de problème. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

OFFREDO Antoine 
MEUDIC Olivier 
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GYMNASTIQUE 

Année scolaire 2025-2026 

Date du championnat 

Départemental Gym le 11 février 2026 à Lannion. 

Effectifs 

Nombre AS : 2 établissements (collège Saint Joseph Bossuet Lannion, et collège Saint Yves / lycée Sacré Cœur Saint-Brieuc). 

● 5 élèves de Lannion (1 en excellence, 4 en promo), dont 1 équipe en MF promo. 

● 12 élèves de Saint-Brieuc, tous en ÉLITE (4 BF, 1 MF, 1 MG, 6 CF), dont 1 équipe en BF et 2 équipes en CF. 

Tous ces élèves ont été qualifiés pour le régional. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : participation d'un nouvel établissement, le collège Saint Yves / lycée Sacré Cœur de Saint-Brieuc. 

Points négatifs : un manque de juges. 

Effectifs qualifiés au national 

En élite (Saint-Brieuc) : 3 élèves BF, 1 élève MF, 2 élèves CF et 1 élève MG. 

Pas de podium au national, mais une belle 5ème place en MG pour Ange MAURIN et en MF pour Julie CAMUS. 

Perspectives pour l'année suivante 

Les élèves de la section sportive du collège/lycée Saint Joseph Bossuet de Lannion participeront aux compétitions dès la 
rentrée prochaine. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Gwenaelle ABGRALL 
  



UGSEL 22 — Bilans 2025-2026 

JUDO 

Année scolaire 2025-2026 

Commentaires 

Rappel pour l'an prochain : en cas de qualification au championnat national, l'autorisation parentale d'intervention médicale, 
le certificat médical et la licence UGSEL doivent être en possession de l'élève. 

Validation des cartes Jeunes-Juges : les validations Jeunes-Juges (commissaires sportifs / arbitres) seront effectuées sur 
demande au terme du championnat régional. 

Résultats 

Palmarès — Challenge départemental par équipe de collège (combat au sol) 

Annulé définitivement, faute de participants. 

Palmarès — Challenge régional par équipe de collège (combat au sol) 

Établissement Classement 

St Joseph Piriac 1 

St Charles La Providence St-Brieuc 2 

Palmarès — Champions de Bretagne, 21/01/2026 à Ploërmel 

Nom Établissement Catégorie 

GABRIELE HINAULT SCLP – 22 MF – 36 kg 

ELOISE LE MAT SCLP – 22 MF – 57 kg 

KIRAKOS FARFARYAN SCLP – 22 MG – 34 kg 

STERENN ROUZIC SCLP – 22 CF – 70 kg 

SANAH ESSALLAMI SCLP – 22 CF +70 kg 

Tom DIENER-CHARPENTIER SCLP – 22 CG – 66 kg 

JEAN DIENER-CHARPENTIER SCLP – 22 CG – 60 kg 

OCEANE DIEZ CUEFF MBSB – 22 JF – 70 kg 

Championnat de France, 31/03 & 01/04/2026 à Wasquehal 

Nom Établissement Catégorie Classement 

KIRAKOS FARFARYAN SCLP – 22 MG – 34 kg 3 

Tom DIENER-
CHARPENTIER 

SCLP – 22 CG – 66 kg 1 

Jean DIENER-
CHARPENTIER 

SCLP – 22 CG – 60 kg 1 

Kéoni DUBARRE SCLP – 22 JG – 60 kg 3 

STERENN ROUZIC SCLP – 22 CF – 70 kg 3 

SANAH ESSALLAMI SCLP – 22 CF +70 kg 3 

OCEANE DIEZ CUEFF MBSB – 22 JF – 70 kg 2 

 
Championnat de France — Wasquehal, 31/03 & 01/04/2026 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Cédric CERRATO — Responsable départemental 
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RAID MULTISPORTS 

Année scolaire 2025-2026 

Mercredi 8 octobre 2025 à Ploeuc-l'Hermitage 

Effectifs — 47 élèves 

Nombre AS : 2 (Saint-Ilan Langueux et Saint-Pierre Ploeuc-l'Hermitage). 

Nombre élèves ou équipes : 47, réparties en 3 catégories (21 benjamin(e)s, 14 minimes, 12 cadet(te)s-junior(e)s). 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : cadre sécurisé sur l'espace Henri Bozec, avec une grande variété de circuits et d'épreuves possibles. 
L'enchaînement des épreuves et la proximité du parc VTT avec la sono/secrétariat ont permis d'assurer la sécurité et le 
contrôle des concurrents. Participation active des étudiants en STAPS. Prêt du matériel SPORTIDENT de l'UNSS très apprécié. 

Points négatifs : peu d'établissements osent venir découvrir ce type d'enchaînement d'épreuves, pourtant accessible aux 
débutants. 

À améliorer : communication autour de l'évènement, qui pourrait devenir une journée de rassemblement départemental 
(journée des AS). 

Effectifs qualifiés au national 

9 élèves du collège Saint-Pierre Ploeuc-l'Hermitage qualifiés au championnat national à Lacanau (31). 2 équipes ont pu faire 
le déplacement. 

14ème et 21ème places par équipe en minimes. 

Perspectives pour l'année suivante 

Le championnat départemental se fera en inter-comité à Saint-Aubin-du-Cormier. 

● Date : novembre 2026. 

● Lieu : Saint-Aubin-du-Cormier. 

● Horaire : journée. 

● Contact : comité 35. 

● Matériel indispensable : médailles pour les 3 premières équipes. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

GUILLAUME PERRAULT 
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TENNIS 

Année scolaire 2025-2026 

1ère année que cette activité est proposée à l'UGSEL 22. 

3 établissements inscrits : le lycée Notre-Dame Guingamp, le collège Saint-Joachim d'Évran et le collège Saint-Pierre de Plérin. 

Mercredi 21 janvier 2025 au tennis club de Plérin 

Phase départementale en benjamins, avec 2 équipes du collège d'Évran et 2 équipes du collège de Plérin. 

Classement : PRN1, EVR1, PRN2, EVR2. 

Mercredi 11 mars 2026 au tennis club de Ploufragan 

Phase régionale en minimes et cadets-juniors, avec 3 équipes dans chaque catégorie. 

Classement minimes : KBTQ, PRN, SASL. 

Classement cadets-juniors : KBTQ, NDGG, JASY. 

Du mercredi 20 au vendredi 22 mai 2026 

1er championnat national organisé sur le bassin de Saint-Brieuc, en collaboration avec le collège Saint-Pierre de Plérin et 6 
clubs de la baie : TC Plérin, TC Saint-Brieuc, TC Langueux, TC Hillion-Yffiniac, TC Pordic et TC Ploufragan. 

Un très beau championnat, apprécié de tous : merci à tous les clubs et aux bénévoles. 

2 équipes du collège Saint-Pierre de Plérin étaient qualifiées : les BF/BG obtiennent la 4ème place et les MF/MG la 3ème 
place. Bravo à tous les compétiteurs. 

Perspectives pour l'année suivante 

Le championnat départemental sera de nouveau proposé, mais les dates seront avancées : fin janvier au niveau 
départemental et mi-février au niveau régional. 

 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Marie-Philippe BEUZEBOC 
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TENNIS DE TABLE 

Année scolaire 2025-2026 

Bilan portant sur l'inter-district n°2 et le championnat départemental à Guerlédan. 

Date(s) du championnat(s) et lieu(x) 

Inter-district n°2, benjamins garçons — 11 février 2026, Saint-Charles Saint-Brieuc. 

Départemental BG — 4 mars 2026, Guerlédan. 

Effectifs 

Nombre AS (inter-district) : 4 — Saint-Pierre Plérin, Saint-Stanislas Plouër, Saint-Charles Saint-Brieuc, Immaculée Conception 
Créhen. 

Nombre d'élèves : 43 participants sur 50 inscrits, benjamins garçons. 

Départemental — 9 AS (Quintin, Plérin, Lanvollon, Guingamp, Lannion, Perros, Créhen, Plouër, Pontrieux) ; Saint-Brieuc 
forfait. 

● 48 participants sur 52 qualifiés en BG promo. 

● 6 participantes en BF promo. 

● 3 en MF (directement qualifiées pour le régional). 

● 17 en MG promo. 

● 8 en BG élite. 

● 7 en MG élite. 

En équipes : 1 équipe BF promo, 11 équipes BG promo, 4 équipes MG promo, 3 équipes MG élite. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : premier inter-district organisé depuis longtemps, rendu possible grâce à Morgane et la salle de Saint-Charles 
— à renouveler. Salle agréable, nombre de collègues important facilitant l'organisation. Championnat bien organisé, sans 
perte de temps, se terminant à l'heure. 

Points négatifs : salle trop petite, pas assez de tables pour faire participer toutes les catégories. 

À améliorer : mieux anticiper et communiquer les forfaits, pour éviter de refaire les poules ou tableaux le jour de la 
compétition. 

Effectifs qualifiés au national 

Podium au national : néant. 

Perspectives pour l'année suivante 

Réussir à organiser un inter-district pour toutes les catégories. 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

Levavasseur Renaud 
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TRIATHLON 

Année scolaire 2025-2026 

Date du championnat et lieu 

Championnat départemental UGSEL de triathlon à Quintin. 

Effectifs 

Nombre AS : 4. Nombre élèves ou équipes : 50. 

Bilan de la journée (organisation) 

Points positifs : une compétition réussie, sans problème d'organisation ; des partenaires locaux accueillants et fiables ; des 
collègues actifs, compétents, travaillant en équipe en amont et pendant l'épreuve. 

Points négatifs : une disponibilité restreinte de la piscine pour l'organisation du championnat régional l'année prochaine. 

À améliorer : l'attractivité de l'épreuve pour les AS pratiquant le triathlon (Sainte-Marie). 

Effectifs qualifiés au national 

● Saint-Pierre Saint-Brieuc : 8 CJ (17ème et 20ème). 

● Jean 23 Quintin : 4 minimes (18ème), 8 CJ (6ème et 14ème). 

Perspectives pour l'année suivante 

Organisation du triathlon régional en 2027 : réflexion sur un site d'accueil potentiel (piscine disponible de 10h à 16h). 

 
Le responsable de la CSD, de la compétition : 

David Le Galliot 
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VOLLEY-BALL 

Année scolaire 2025-2026 

Établissements et effectifs 

8 lycées engagés : Jean 23 Quintin, Quessoy, Saint-Jo Lamballe, Pommerit, Saint-Jo Lannion, Saint-Pierre Saint-Brieuc, Saint-
Charles Saint-Brieuc et Sacré Cœur Saint-Brieuc. 

12 équipes CJF ; 16 équipes CG ; 12 équipes JG. 

Calendrier des tournois 

● Mardi 14 octobre : tournoi CG et JG au Sacré Cœur. 

● Jeudi 6 novembre : tournoi CJF à Saint-Pierre. 

● Mercredi 19 novembre : tournoi JG à Lamballe. 

● Mercredi 10 décembre : tournoi CJF à Quessoy. 

● Mercredi 17 décembre : tournoi CG à Pommerit. 

● Mercredi 14 janvier : finales 22 au Sacré Cœur. 

 

Résultats — Juniors Garçons 

Finale 22 : 14 janvier à SCBT — Finale régionale : 5 février à Brest — Finale nationale : 18-20 mars à Saint-Brieuc. 

Classement 22 Établissement Classement régional Établissement 

1er St-Joseph Lamballe 1 5ème St-Joseph Lamballe 1 

2ème St-Pierre Saint-Brieuc 1 6ème St-Pierre Saint-Brieuc 1 

3ème Sacré-Cœur Saint-Brieuc 7ème Sacré-Cœur Saint-Brieuc 

4ème St-Joseph Lamballe 2   

5ème St-Pierre Saint-Brieuc 2   

6ème Pommerit   

Résultats — Cadettes-Juniors Filles 

Finale 22 : 14 janvier à SCBT — Finale régionale : 28 janvier à ASSR — Finale nationale : aux Herbiers. 

Classement 22 Établissement Classement régional Établissement 

1er St-Pierre Saint-Brieuc 1 3ème St-Pierre Saint-Brieuc 1 

2ème St-Joseph Lamballe 3 5ème St-Joseph Lamballe 1 

3ème St-Pierre Saint-Brieuc 2 11ème St-Pierre Saint-Brieuc 2 

4ème St-Joseph Lamballe 2 13ème St-Joseph Lamballe 2 

5ème St-Pierre Saint-Brieuc 3   

6ème Pommerit   

National : 2ème place, St-Pierre Saint-Brieuc. 

 

 

 

 

 

 

Résultats — Cadets Garçons 



UGSEL 22 — Bilans 2025-2026 
Finale 22 : 14 janvier à SCBT — Finale régionale : 21 janvier à SCBT — Finale nationale : à Montpellier. 

Classement 22 Établissement Classement régional Établissement 

1er St-Pierre Saint-Brieuc 2ème St-Pierre Saint-Brieuc 

2ème Sacré Cœur Saint-Brieuc 3ème Sacré Cœur Saint-Brieuc 

3ème St-Joseph Lamballe 1 4ème St-Pierre Saint-Brieuc 

4ème St-Joseph Lamballe 2   

5ème Pommerit 1   

6ème Pommerit 3   

Beach-volley lycée 
● Mercredi 24 septembre à Saint-Cast-le-Guildo, organisé par Lamballe. 

● Tournoi prévu à Étables-sur-Mer le mercredi 20 mai : annulé (seulement 2 établissements inscrits — Quessoy et 
Lamballe). 



STATISTIQUES PARTICIPANTS 
ANNEE SCOLAIRE 2025-2026

PARTICIPATIONS 
NOMBRE 

ETS
N-1

NOMBRE 

ELEVES
N-1 NOMBRE 

GARCONS
N-1 NOMBRE 

FILLES
N-1

COLLEGES 27 27 1772 1734 1132 1083 640 651

LYCEES 16 15 896 819 564 564 332 314

TOTAL 42 2668 1696 972



Sport Total % Sport Total %

ATHLE ESTIVAL 612 21% BASKET 99 10%

ATHLE INDOOR 367 12% FOOT 72 7%

BAD. 427 15% HAND 22 2%

CROSS 1074 37% RUGBY 46 4%

ESCRIME 0 0% VOLLEY 143 14%

GYM. 17 1% FUTSAL 553 54%

JUDO 17 1% BEACH-VOLLEY 88 9%

TENNIS 31 1% BIATHLON CD22 0 0%

TENNIS DE TABLE 138 5% SAND-BALL 0 0%

NATATION 15 1% TOTAL 1023 100%

ESCALADE 0 0%

TRIATHLON 48 2%

V.T.T. 51 2%

RAID NATURE 53 2%

C.O 92 3%

TOTAL 2942 100%

Cellules jaunes : valeur manquante (erreur de formule dans le document d'origine), à compléter.

RÉPARTITION DES PARTICIPATIONS PAR SPORT — UGSEL 22 / année scolaire 2025/2026

SPORTS INDIVIDUELS SPORTS COLLECTIFS

21%

12%

14%
36%

0%

1%

1%
1%

5%
0%

0%

2%

2%
2% 3%

Sports individuels

ATHLE ESTIVAL ATHLE INDOOR

BAD. CROSS

ESCRIME GYM.

JUDO TENNIS

TENNIS DE TABLE NATATION

ESCALADE TRIATHLON

V.T.T. RAID NATURE

10%

7%

2%

4%

14%
54%

9% 0% 0%

Sports collectifs

BASKET FOOT

HAND RUGBY

VOLLEY FUTSAL

BEACH-VOLLEY BIATHLON CD22

SAND-BALL



F G F G F G F G F G F G F G F G

CREHEN IMMACULEE CONCEPTION 8 24 16 39 4 25 116

DINAN ND VICTOIRE / CORDELIERS 14 24 15 36 35 34 158

DINAN DOMINIQUE SAVIO 1 1

EVRAN STE ANNE - ST JOACHIM 2 9 11

GUERLEDAN MUR DE BRET. SAINT JOSEPH 6 4 10

GUINGAMP ST DOMINIQUE / NOTRE DAME 14 12 12 7 7 23 33 53 12 173

GUINGAMP MONTBAREIL 0

LA ROCHE JAUDY LYCEE POMMERIT 32 24 4 4 20 26 110

LAMBALLE SACRE CŒUR 17 18 14 15 8 35 44 41 192

LAMBALLE SAINT JOSEPH 14 3 3 1 6 25 25 17 94

LANGUEUX ECOLE D'HORTICULTURE PRIVE 10 3 16 29

LANNION SAINT JOSEPH / BOSSUET 10 33 10 21 14 28 17 31 5 1 10 180

LANVOLLON NOTRE DAME 10 33 13 56

LOUDEAC SAINT JOSEPH 1 10 12 13 3 6 45

LOUDEAC XAVIER GRALL 8 2 10

MERDRIGNAC SAINT NICOLAS 10 14 4 8 7 19 62

PABU LE RESTMEUR 0

PAIMPOL ST JOSEPH 11 15 13 6 23 19 87

PERROS GUIREC N.D. DE LA CLARTE 5 10 6 8 2 7 8 46

PLEMET NOTRE DAME DE LA CLARTE 0

PLENEE JUGON LA CROIX DE PIERRE 7 4 11

PLENEUF VAL ANDRE STE ANNE - ST JOSEPH 13 5 18

PLERIN SAINT-PIERRE 15 29 16 22 23 31 2 16 154

PLOEUC L'HERMITAGE SAINT PIERRE 0

PLOUER SUR RANCE SAINT STANISLAS 7 11 7 25

PLOUGUENAST SAINT JOSEPH 8 2 10 9 18 47

PONTRIEUX NOTRE DAME DES FONTAINES 4 2 2 2 5 11 7 33

QUESSOY POLE  FORMAT° LA VILLE DAVY 8 20 28

QUINTIN COLLEGE JEAN XXIII 16 29 8 8 3 29 42 52 3 27 217

ROSTRENEN NOTRE DAME  DE CAMPOSTAL 3 16 26 11 13 69

SAINT BRIEUC SAINTE MARIE 7 11 12 10 7 4 51

SAINT BRIEUC SAINT YVES 1 5 3 5 1 5 20

SAINT BRIEUC SACRE COEUR 2 6 1 16 5 25 6 61

SAINT BRIEUC SAINT CHARLES - LA PROVIDENCE 48 58 34 30 9 21 21 3 224

SAINT BRIEUC SAINT PIERRE 21 23 28 29 2 16 27 32 178

SAINT BRIEUC MARIE BALAVENNE 3 3 3 4 13

SAINT QUAY PORTRIEUX STELLA MARIS 4 6 2 11 4 15 42

TREGUIER SAINT YVES 14 15 11 17 14 8 79

TOTAL 270 342 172 195 96 331 446 628 0 0 12 5 10 128 9 6

TOTAL GENERAL

TABLEAU DES PARTICIPATIONS AUX COMPETITIONS UGSEL 2025/2026

SPORTS INDIVIDUELS "toutes catégories"
ATHLE 

ESTIVAL

ATHLE 

INDOOR
BAD. CROSS ESCRIME * GYM.

TENNIS DE 

TABLE

NATATION *

EFFECTIFS RECUPERES VIA USPORT OU RESULTATS

* PARTICIPATION DIRECTE AU REGIONAL CAR PAS DE DEPARTEMENTAL

TOTAL

2650
612 367 427 1074 0 17 138 15



TOTAL

F G F G F G F G F G F G F G F G

CREHEN IMMACULEE CONCEPTION 8 8 8 34 58

DINAN ND VICTOIRE / CORDELIERS 16 16

GUERLEDAN MUR DE BRET. SAINT JOSEPH 0

GUINGAMP ST DOMINIQUE / NOTRE DAME 12 17 29

GUINGAMP MONTBAREIL 0

LA ROCHE JAUDY LYCEE POMMERIT 11 20 12 34 6 18 0 33 134

LAMBALLE SACRE CŒUR 8 30 38

LAMBALLE SAINT JOSEPH 12 23 14 17 66

LANGUEUX ECOLE D'HORTICULTURE PRIVE 0

LANNION ST JOSEPH / BOSSUET 8 18 34 56 116

LANVOLLON NOTRE DAME 6 0 24 30

LOUDEAC SAINT JOSEPH 10 21 10 0 42 83

PABU LE RESTMEUR 0

MERDRIGNAC SAINT NICOLAS 0 24 24

PERROS GUIREC NOTRE DAME DE LA CLARTE 0

PLEMET NOTRE DAME DE LA CLARTE 0

PAIMPOL ST JOSEPH 0

PLENEE JUGON LA CROIX DE PIERRE 0

PLENEUF VAL ANDRE STE ANNE - ST JOSEPH 0

PLERIN SAINT-PIERRE 14 14 28

PLOEUC L'HERMITAGE SAINT PIERRE 0

PLOUER SUR RANCE SAINT STANISLAS 0

PLOUGUENAST SAINT JOSEPH 0 51 51

PONTRIEUX NOTRE DAME DES FONTAINES 7 14 21

QUESSOY POLE  FORMAT° LA VILLE DAVY 9 0 9

QUINTIN COLLEGE JEAN XXIII 14 10 24

ROSTRENEN NOTRE DAME  DE CAMPOSTAL 0

SAINT BRIEUC SAINTE MARIE 0 6 0 8 14

SAINT BRIEUC SAINT YVES 0

SAINT BRIEUC SACRE COEUR 5 9 10 12 36

SAINT BRIEUC ST CHARLES - LA PROVIDENCE 10 27 18 85 140

SAINT BRIEUC SAINT PIERRE 21 39 21 12 93

SAINT BRIEUC MARIE BALAVENNE 0 7 7

SAINT QUAY PORTRIEUX STELLA MARIS 6 6

TREGUIER SAINT YVES 0

TOTAL 36 63 16 56 12 10 12 34 51 92 114 439 49 39 0 0

TOTAL GENERAL

Equipes mais non-enregistrées Usport

TABLEAU DES PARTICIPATIONS AUX COMPETITIONS UGSEL 2025/2026
JOURNEES 

PONCTUELLES

VOLLEY

*

FUTSAL

*

BEACH-

VOLLEY

BIATHLON 

CD22
SPORTS COLLECTIFS "toutes catégories" 

Equipes enregistrées sur Usport

BASKET

*

FOOT

*

HAND

*

RUGBY

*

EFFECTIFS RECUPERES VIA 

USPORT 
1023

99 72 22 46 143 553 88 0
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