
 
      19/01/2026 

C H A M P I O N N A T  D E P A R T E M E N T A L   
d e  GYMNASTIQUE ELITE / EXCELLENCE ET PROMOTIONNELLE  

 

le MERCREDI 11 FEVRIER 2026 de 12h15 à 14h30 

Maison des sports de "Park Nevez" à LANNION 
 (Rue de la Madeleine) 

 

  RESPONSABLE DE LA COMPETITION : 
 

Gwenaëlle ABGRALL - professeur EPS au Collège Saint Joseph de LANNION. 
 : collège : 02.96.46.26.00 / portable : 06.75.68.84.43 

 
 

  HORAIRES DE LA COMPETITION : 

 de 12h15 à 14h30  
 
Echauffement de 12h15 à 12h45. 
 
 

  JURY : 
 Chaque école présente doit proposer un juge. 
 Plus un juge supplémentaire au-delà de 6 gymnastes. 
 
  Vous trouverez les feuilles de juge par agrès dans le dossier GYMNASTIQUE ou sur le site de l’UGSEL 
BRETAGNE (www.ugsel-bretagne.org), ainsi que tous les renseignements concernant les compétitions. 
 
 

  ENGAGEMENTS SUR USPORT 
 

Clôture des inscriptions le lundi 09 février – 14h00. 

Musique pour le lundi 9 février 2026. 

 

 EQUIPES : 
BF/BG - MF/MG - CF/CG - JF/JG 

 
A la fin de la compétition, elles sont composées automatiquement par le logiciel informatique. Celui-ci 
prend en compte les notes des 4 meilleurs gymnastes (4 gymnastes maximum et 3 minimum). 
 
 

        La C.S.D. GYMNASTIQUE, 
            Gwénaëlle ABGRALL. 


