
17/09/25 : 
(9h/12h)

Réunion de présentation 
RENCONTRE UGSEL DE BALLE OVALE 

Enseignants classes de cycle 3 inscrites
PLERIN (Sépulcre) – ASPTT ST BRIEUC

(18h)
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE de l’UGSEL 22

ST BRIEUC - Centre Saint François d’Assise

19/09/25 : 
Animation MA RENTRÉE AVEC L’UGSEL

Etablissements 1er degré
Dans les écoles participantes

17/10/25 (9h/16h) : 
Rencontre UGSEL DE BALLE OVALE 

Classes de cycle 3 inscrites
PLERIN (Sépulcre) – ASPTT ST BRIEUC

20 et 21/10/25 (9h/16h30) : 
Formation PRATIQUES CORPORELLES

DE BIEN-ÊTRE
Equipes / enseignants tous cycles inscrits
ST BRIEUC - Centre Saint François d’Assise

Septembre
Octobre

Novembre
Décembre / Janvier

Février
Mars / Avril

Mai
Juin / Juillet

19/11/25 
(9h/12h ou 13h30/16h30)
Réunion de présentation

PROJET UGSEL MATERNELLE/CP 
en lien avec l’album Le gros goûter
Enseignants classes Maternelle/CP 

inscrites
QUESSOY – Lycée La Ville Davy

07/01/26 (9h/13h)
Animation pédagogique UGSEL 

APPRENDRE A PORTER SECOURS
Equipes / Enseignants tous cycles 

inscrits
ST BRIEUC - Centre Saint François 

d’Assise

11/02/26 (9h/12h)
Animation UGSEL TENNIS

Enseignants de la MS au CM2
PONTIVY – Ligue de Bretagne 

de Tennis

16 et 17/02/26 (9h/16h30) : 
Formation L’ACTIVITÉ PHYSIQUE 

A L’ÉCOLE MATERNELLE 
Enseignants cycle 1 inscrits

ARRADON – DDEC/UGSEL 56

11/03/26 (9h/12h) :
Animation UGSEL NETZBALL

Enseignants cycles 2 et 3 inscrits
LANVOLLON – Ecole Sacré-Coeur

18/03/26 (9h/12h) :
Animation DDEC/UGSEL

Santé et bien-être des jeunes à l’école
Thème : Teste et améliore ta forme !

Equipes / Enseignants tous cycles 
inscrits

QUESSOY – Lycée La Ville Davy

20/03/26 (à 10h26) : 
Animation 20 MARS 2026,

à 10h26 : TOUS EN PAUSE ACTIVE ! 
Etablissements 1er et 2nd degrés 

Dans les établissements participants

Fin juin / début juillet 2026 : 
Rencontres de l’opération voile 

l’ÉCOLE TOUTES VOILES DEHORS (ETVD) 
classes de Cycle 3 inscrites

Dans les centres nautiques participants

24/06/26 (9h/12h) : 
Réunion UGSEL 1er degré

Enseignants relais en EPS de secteur /
Enseignants tous cycles 

ST BRIEUC - Centre Saint François 
d’Assise

Du 29/06 au 03/07/26 : 
Animation 

MA FIN D’ANNÉE AVEC L’UGSEL
Etablissements 1er degré

Dans les écoles participantes

Evénements EPS/SANTÉ/BIEN-ÊTRE réseau Enseignement Catholique 22 – année scolaire 2025/2026 

https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-Presentation-RENCONTRE-UGSEL-BALLE-OVALE.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Diapo-ressources-animation-MA-RENTREE-AVEC-LUGSEL-2025.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Diapo-ressources-animation-MA-RENTREE-AVEC-LUGSEL-2025.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-Presentation-RENCONTRE-UGSEL-BALLE-OVALE.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-Presentation-RENCONTRE-UGSEL-BALLE-OVALE.pdf
https://www.formiris.org/formation/BRE-2025-00599
https://www.formiris.org/formation/BRE-2025-00599
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https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-PRESENTATION-PROJET-UGSEL-MATERNELLE-CP.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-PRESENTATION-PROJET-UGSEL-MATERNELLE-CP.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-PRESENTATION-PROJET-UGSEL-MATERNELLE-CP.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/06/Presentation-animation-APS-2025-2026.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/06/Presentation-animation-APS-2025-2026.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/06/Presentation-animation-APS-2025-2026.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/animations-UGSEL-2025-2026-enseignants-1er-degre-reseau-Enseignement-Catholique-Bretagne-animation-TENNIS.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/animations-UGSEL-2025-2026-enseignants-1er-degre-reseau-Enseignement-Catholique-Bretagne-animation-TENNIS.pdf
https://www.formiris.org/formation/BRE-2025-00426
https://www.formiris.org/formation/BRE-2025-00426
https://www.formiris.org/formation/BRE-2025-00426
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/animations-UGSEL-2025-2026-enseignants-1er-degre-reseau-Enseignement-Catholique-Bretagne-presentation-animation-NETZBALL.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/animations-UGSEL-2025-2026-enseignants-1er-degre-reseau-Enseignement-Catholique-Bretagne-presentation-animation-NETZBALL.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-presentation-animation-TESTE-ET-AMELIORE-TA-FORME.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-presentation-animation-TESTE-ET-AMELIORE-TA-FORME.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-presentation-animation-TESTE-ET-AMELIORE-TA-FORME.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-presentation-animation-TESTE-ET-AMELIORE-TA-FORME.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-diapo-20-MARS-2026-10H26-TOUS-EN-PAUSE-ACTIVE.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-diapo-20-MARS-2026-10H26-TOUS-EN-PAUSE-ACTIVE.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-diapo-20-MARS-2026-10H26-TOUS-EN-PAUSE-ACTIVE.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-Presentation-operation-ETVD.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-Presentation-operation-ETVD.pdf
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