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Proposition de I'UGSEL Nationale

3 au 7 avril 2013
:Illl sein des ecoles participantes

MA FIN D'ANNEE
AVE‘ l’"GSEL Tous cycles

Proposition de Ia CRAPEP Bretagne (VGSEL Bzh)

Juin/Juillet 2023
Au sein des écoles participantes

Un temps de rassemblement,
sportif et festif,
au sein de |école,
pour féter I'année scolaire
vécue ensemble !

« Say Hi

1jeu:
Jeu des familles

version Jeux Olympiques
et Paralympiques PARIS 2024

2 chants:

« Laudato Si »
(Bruno Gautier)

1 Ensemble plus forts »
(Soan)



https://ugsel22.org/ma-rentree-avec-lugsel/
https://ugsel22.org/30%e2%80%b2-dactivite-par-jour/
https://ugsel22.org/sop/
https://ugsel22.org/srav/
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2023/06/Presentation-ANIMATION-MA-FIN-DANNEE-AVEC-LUGSEL-2023-1.pdf

Projets / Rencontres .

Projet = Rencontre UGSEL
mjﬂm& I ‘P Cycles | et 2

Proposition « clef en main » de 'VGSEL 22

16 et 23 novembre 20212 :
4 réunions de présentation / 120 enseignants s
\ACHEVRE

Entre le 04 avril et le 04 juillet : o _ﬂ._%\l%’ISCORNUE
25 rencontres de secteur déclarées g e spOTAIES - =N

t de nombreuses autres FesSSOUNEes
U reees ou selectign:g::;““pames‘
adi ition, des) classes PATAEIE %

mises; a disposk:

85 écoles via le, digipad du PrOJE
Plus de 120 classes
3 730 éléves = de Ia PS au CP

Rencontre UGSEL de
BALLE OVALE —

Proposition et organisation par I'VGSEL 22

PLERIN (Sépulcre - complexe sportif ASPTT ST BRIEUC)
14 septembre 2023 : réunion de présentation
21 octobre 2023 : journée de rencontre

g\ 17 ndes? \
Reg! dan agouehers 9, se€0!

15 écoles
634 éléves - du CE2 au CM2

4) ateliers, sportifs
T P

Rencontre UGSEL

et) Jeux;, du monde, !

PRIM’ECOLLECTIF ...

Proposition et organisation par FUGSEL 22

YFFINIAC (complexe sportif rue Joseph Turmel)
8 mars 20123 : réunion de lancement
26 mai 21023 : journée de rencontre

35 écoles
I 600 éléves - du CE2 au CM2 ﬁ
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https://digipad.app/p/246638/29b732c434f6f
https://ugsel22.org/primecollectif/

Banque de matériel

" UGSEL 22

Banque de matériel UGSEL 22 ELEMENTAIRE

MATERNELLE 2011/2012 Athietsme :

— 35 packs en maternelle Basket ball 3

R ERILL DE PACKS 77 packs en élémentaire Eclhm g
Flags 10

e Oval =112 PACKS UGSEL 22 Foothall 2

Balle Ovale 2 Football gaélique 1

Frisbee 5

Balles et ballons pédagogiques 7 GRS a

JE . '_\\ Handball 5

Ballon « géant » 5 ‘ 4 Hockey 5

Jeux bretons 2

Equilibre et motricité 21 En 12 ans : Jeux de cour 2

H 1 4

Flags 10 Le nombre "all’":“ 2

Kin 4

gf de packs UGSEL Mbikie =

Ve 4 . T

GRS 8 A \aplus que doublé ! 5

Orientation 7

Jeux de lancers 14 Poull ball 5

ST - = Pét, 8

Jeux de raquettes 7 ' H ‘! 1 ’ U U t _ Prati porelles de bien-étre 5

P e s

kapla 2 Rughy 2

Savoir Rouler & Vélo (SRAV) [

Marguage au sol 5 2023/2024 U :I'eml1;s L :

96 packs en maternelle Tennis de table 2

Récré : construction coopération 15 144 packs en élémentaire Tshaka balle 1

Volenta 3

TOTAL 96 = 240 PACKS UGSEL 22 Volley 3
TOTAL 144

Suite aux souhaits formulés en fin d’année scolaire derniére par votre enseignant relais en EPS de secteur, une répartition
des packs de matériel a été réalisée entre les différents secteurs UGSEL (cliquez ici pour visualiser les packs attribués 2 votre
secteur, pour I'année scolaire 2023/2024).

Le dépot des packs mis a disposition de votre secteur est prévu entre le 6 et le 8 septembre 2023, dans l'école
de votre enseignant relais en EPS de secteur.

Pour accéder aux ressources (ex : descriptif des packs) de la page Banque de matériel, sur le site de 'UGSEL 22 : cliquez ici !

Pour faciliter la gestion de la banque de matériel durant I'année : Votre interlocuteur concernant
La bangue de matériel UGSEL 22 :

chaque établissement bénéficiant de pack(s) de matériel
est invité a compléter les formulaires en ligne, en cliquant sur les liens ci-dessous.

e

Mathieu BREGER,
coordinateur sportif UGSEL 22

Formulaire charte a compléter par chague école Conditions générales d'utilisation Formulaire fiche manque
utilisatrice de la banque de matériel UGSEL22 de la bangue de matériel UGSEL22 et dégradation du matériel
QR CODE

Formulsire

CHARTE BANQUE DE MATERIEL CHARTE BANQUE DE MATERIEL UGSEL22 o o s
UGSEL 22 CONDITIONS GENERALES D’UTILISATION Db

DE LA BANQUE DE MATERIEL UGSEL 22

2023-2024



https://ugsel22.org/banque-de-materiel/

Interventions

aupres des classes &

DINAN SAINTE CROIX 82
PRAT SAINT JOSEPH 40
TOTAL 122
LOSCOUET
MERDRIGNAC 75
PENVENAN 22
PLEDELIAC 40
POMMERET 47
Ecole Sacré Cceur Penvenan TREMOREL \ 22
TOTAL 226
[ EuxpeRelws |
JUGON LES LACS SAINT YVES 63
LANGOAT SAINTE POMPEE 24
PEDERNEC NOTRE DAME DE LORETTE 45
PENVENAN SACRE-COEUR 15
PLEUDIHEN-SUR-RANCE NOTRE-DAME 65
PLEUMEUR BODOU SAINT JOSEPH 72
PLOUGONVER SACRE CCEUR 25
TOTAL 309
Ecole Saint Yves Jugon les Lacs
| EeuxDEreRE |
GRACE UZEL NOTRE DAME 20
SAINT DENOUAL ND DES CHAMPS 40
SAINT GOUENO SACRE COEUR 35
TOTAL 86
PLOUMILLIAU NOTRE DAME 26
SAINT DONAN SAINT JOSEPH 28
TOTAL 54

Ecole Saint Joseph Saint Donan

ERQUY NOTRE DAME 26
PLEDRAN SAINT MAURICE 156
PLELO SAINTE ANNE 62
PLEUMEUR GAUTIER | SAINTE FAMILLE 18
PORDIC SAINTE ANNE 52
SAINT GILLES LES BOIS | SAINTE ANNE 24

TOTAL 338

Ecole Notre Dame Erquy



DINAN SACRE COEUR 81

CREHEN IMMACULEE CONCEPTION 28

TOTAL 109
CREHEN IMMACULEE CONCEPTION 54
PLUDUNO SAINTE JEANNE D'ARC 46

POMMERIT LE

VICOMTE SAINTE ANNE 56
TOTAL 156
TREGUEUX CHANTECLAIR 56

BEGARD ANNE LEROY 52
CORLAY SAINT JOSEPH 25
HENANBIHEN SAINT-JOSEPH 49
LANNION SACRE-COEUR 46
MATIGNON SAINT JOSEPH 26
NOTRE-DAME DU GUILDO | NOTRE-DAME 48
PLEUDIHEN-SUR-RANCE NOTRE-DAME 78
PLOUHA SAINT YVES 85
TREGOMEUR SAINTE THERESE 14

TOTAL 423

LA ROCHE JAUDY | SAINTE CATHERINE 25

PLEUMEUR-

GAUTIER SAINTE-FAMILLE 28

SAINT GILLES LES

BOIS SAINTE ANNE 24

SAINT-BRIEUC LA PROVIDENCE 48
TOTAL 125

BREHAND SAINT YVES
LANGOAT SAINTE POMPEE
PLESIDY SAINT JOSEPH
PLOUARET SAINT LOUIS
PLOURHAN SACRE COEUR
PLOUVARA SAINT YVES
PLUMIEUX SAINTE ANNE
SAINT-BRIEUC LA PROVIDENCE
TOTAL




SYNTHESE INTERVENTIONS DANS LES CLASSES
REALISEES PAR UANIMATEUR UGSEL - ANNEE SCOLAIRE 2022/2023

< [\ [0]\]:13{3
ACTIVITES D'ELEVES NOMBRE D’ECOLES
1 football flag/volenta 122 2
2 football gaélique 226 6
3 jeux de relais 246 6
4 jeux de récré 95 3
5 jeux d'orientation 54 2
6 kinball 338 6
7 netzball 109 2
8 poull ball 156 3
9 rugby 56 1
10 [ultimate frisbee 125 4
11 | tchouk ball 423 9
12 | Uni-hockey 337 8

%

TOTAL 2173

INTERVENTIONS DANS LES ECOLES
Uni-hockey 332 EP TEMBRE 2022- JUILLET 2023 football
i y

flag/volenta...
14%
\ jeux de récré 95
4%
jeux d'orientation 54
2%
ultimate frisbee 97 kinball 338

4% 14%
rugby 56 poull ball netzball 109
2% 7% 4%

football gaélique 226

ultimate frisbee 125 9%

5%
jeux de relais 309
13%

tchouk ball 423
17%

Par les animateurs des 8 comités sportifs partenaires de I'UGSEL 22

Frvolley

RO comre ‘ﬁ. Opération « Basket a Iécole »
i o
Yot

NOUVELLE CONVENTION
avec le Comité Départemental
de Pétanque :



https://ugsel22.org/animations-dans-les-classes/
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¥ Commande groupé ‘
UGSEL 22 / ‘

CASAL SPORT

gPAgé% Une sélection de produits a tarifs préférentiels

(du matériel pour les temps d’EPS et de récréation)

livrés dans votre établissement, avant Noél !

&

Calendrier :
+ Fin aoiit : proposition communiquée aux écoles

+ Vendredi 20 octobre 2023 : date limite pour passer commande
Novembre/decembre : livraison dans les établissements

=
2

COTES DARMOR

Cliquez sur I'image
pour accéder au
Bon de commande

Des nouveautés
\ 4 ¥ ]
a découvrir | ®
@

L" %
Cliquez sur 'image pour accéder
q . g r p . %
au livret de présentation I )
- '
\

de I'ensemble des produits



https://ugsel22.org/documents-telechargeables/

Dossier Qe renttée
EPS/SANTE/BIEN-ETRI!

Etabhssements du 1er degré / /
Réseau Enseignement Catholig /

Année scolaire 2023-2024

PN

-

E%SElGNEMENT

P
CATHOLIQUE
COTES DARMOR

Novembre Février .
Septembre . . Juin
Décembre Mars Avril .
Octobre . L Juillet
Janvier Mai
13/09/23 :
5h/12h30 21/02/24 (sh/13h) : 11/06/24 3 11h24 :

Réunion rencontre BALLE OVALE Cycle 3
PLERIN — Stade Marcel Gouédard
18h
AG UGSEL 22
ST BRIEUC - Centre St Frangois d'Assise

22/09/25 :
Animation MA RENTREE AVEC L'UGSEL
Dans les écoles participantes

18/10/23 :
Journée de lancement du projet
JEUX REGIONAUX UGSEL Cycle 3
RENNES — Salle Parc des Gayeulles

20/10/23:
Rencontre BALLE OVALE Cycle 3
PLERIN — Stade Marcel Gouédard

23 et 24/10/25 (9h/16h30) :

2 Form pour ignants Cycles 2/3]
NATATION (12 h) - sur ST BRIEUC

SAVOIR ROULER A VELO (14 h}) - sur BREST

08/11/23 (9h/12h) :
Conférence
Enseignants 1°" et 2" degrés
Pratiques corporelles
de bien-étre et pauses actives
au service de I'apprentissage
ST BRIEUC — Salle de Robien

22/11/23 (9h/13h) :
Animation TENNIS
Enseignants de la GS au CM2
PORDIC - Club de tennis

24/01/24 (9h-13h) :
Animation BASKET
Enseignants de la GS au CM2
YFFINIAC — Complexe sportif
rue Joseph Turmel

Animation
Apprendre a Porter Secours (APS)
Enseignants des Cycles 1, 2 et 3
ST BRIEUC - Centre St Francois d’Assise

20/03/24 (3h/16h) :
Animation
SAVOIR ROULER A VELO (SRAV)
Enseignants des Cycles 2 et 3
ST BRIEUC — Collége Sainte-Marie

Du 02 au 05/04/24 :
Semaine Olympique
et Paralympique (SOP 2024)
Dans les écoles participantes

24/05/24 :
Rencontre du projet
JEUX REGIONAUX UGSEL Cycle 3
RENNES - Parc des Gayeulles

Pause active !
Dans les écoles participantes

Fin juin / début juillet :
Rencontres de Popération voile
I’ECOLE TOUTES VOILES DEHORS (ETVD)
Cycle 3
Dans les centres nautiques

26/06 ou 03/07/24 - Journée UGSEL :
9h/12h:
Inventaire des packs UGSEL
14h/17h :
Réunion UGSEL 1°" degré
17h30:
Temps convivial UGSEL de fin d’année

Du 1¢" au 05/07/24 :
Animation
MA FIN D’ANNEE AVEC LUGSEL
Dans les écoles participantes



https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2023/08/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-rentree-2023-1.pdf

Circulaire de rentrée 2023 du Ministere de I'Education Nationale et de la Jeunesse (extrait) :
Une année olympique et paralympique : contribuer a faire de la France une Nation sportive

Placer les Jeux Olympiques et paralympiques comme « fil rouge » de cette année scolaire.
Cf. Note de service Ministérielle du 04/07/2023 relative a I'organisation de I'année scolaire « olympigue » 2023/2024

Projet
FAITES VOS JEUX

Projet
VIVRE LES J.O

noxe

Année scolaire 2023/2024 : Evénements programmeés en lien avec les JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES 2024

EX
MINISTERE
DE LEDUCATION

NA
ET DE LA JEUNESSE

|

ENSEIGNEMENT CATHOLOUE

AVEC I'UGSEL

De Tokyo (2021) & Paris (2024)

Animation
MA RENTREE
AVEC L'UGSEL
Vendredi 22 septembre 2023

En route vers les Jeux Olympiques et Paralympiques de 2024, en France !

PRRIS 2024 PARIS 2024
0P G
Projet
JEUX REGIONAUX UGSEL

CEZICM N 20T, LA 390 Cluisal

Du 18 Oct. 2023 au 24 mai 2024). O mowos
Animation Animation
SEMAINE OLYMPIQUE MA FIN D'ANNEE
ET PARALYMPIQUE (SOP) AVEC L'UGSEL

\ Du 2 au 05 avril 2024 Du 1% au 05 juillet 2024

~

Au sein de son secteur,
créer/développer/faire perdurer
des liens :
des établissements vers I"UGSEL;
de 'UGSEL vers les établissement;.

Dynamiser I'EPS
Sous toutes ses formes |

Les enseignants
relais en EPS
de secteur

25 enseignants

21 secteurs UGSEL
sur le département

-

Des enseignants et

l_a chefs d’établissement,
a5 Des élus et salariés Elaborer / Sélectionner
Commission de 'UGSEL des ressources pédagogiques
Sportive pour les cycles 1, 2 et 3,
Départementale Présenter / Communiquer
du Primaire Ces ressources
aux enseignants du 22.
(cspP) e

Le Groupe
de Recherche
diocésain
en EPS
(GREPS 22)

Penser I'animation sportive
UGSEL, dans son ensemble,

Elaborer / Porter
les actions et événements
UGSEL, 4 destination des éleves
et enseignants du primaire,
du 22,

Des enseignants
descycles1,2et3;

Les référents EPS
DDEC et UGSEL



https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2022/08/Presentation-Enseignants-relais-en-EPS-de-secteur-2022-2023.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2022/06/Presentation-GREPS-22-ANNEE-2022-2023.pdf
https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2022/08/CSDP-UGSEL-annee-scolaire-2022-2023.pdf

Une animation sur la cour de ’école

Ma ¥ Sauter L saduided B pesies FhgRAEFY
r e”t’ée d’une activité physique et sportive !
avec

I'VGSEL
Tous Cycles T

Plus haut — Claudio Capéo
Flashmob proposé par une école

cliquez ici !

Inscriptions
¥ JUCCIENVAELGIELT  Pour vous inscrire @

4 [ / 08 septembre : .
A“ seln des e‘°les Cliquez sur Ie; images et liens ; 2023 ‘Ilquel ici ,

pour accéder a plus de contenu ! __—"

La Semaine
Olympique et
Paralympique

(50P 2024) EN 2024, LA SOP CELEBRE
avec I'VGSEL [y oiore iy

RENDEZ-UOUS DU 2 RU 6 RURIL 2024

Tous Cycles

Au sein des écoles



https://ugsel22.org/ma-rentree-avec-lugsel/
https://generation.paris2024.org/actualites/sop-2024

L’'UGSEL Bretagne vous propose un projet d’année, en lien
avec les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024,

060 classes
(15 de chaque
département breton)

\ Cliquez sur Fimage
afin daccéder
a la présentation du projet !

Journée de lancement :
Mercredi 18 octobre 2023

Journée de rencontre :
Vendredi 24 mai 2024 (8h45 a 20h00) IMPORTANT

Classes qui peuvent
y participer : Inscriptions Pour
CM1; CM2 ; CM1/CM2; jusqu'au vendredi RLITMLHIITH ot -
CE2/CM1/CM2 ; 22 septembre cliquez i ! 23 €

2023

CE2/CM1 ; CE2/CM2.

par éleve

Cott Les ) monDES DE L'UGSEL

gratuit

‘,‘v‘gﬁﬂF A 0(10&?{
o

//:.‘quuez sur I’image,\

Cliquez sur F'image, e - pour accéder a plus de contenu !
pour télécharger/imprimer le poster !

T

NA
.f“ h%.
¥4

|

ENSEIGNEMENT CATHOUGUE

VIVRE LES O

A chaque année son theme,
ses sujets et ses sports.
Objectif : Paris 2024 !

Projet régional UGSEL
Vivre les J.0



https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2023/06/JR2024UGSEL-Presentation-et-inscriptions-comites-22-29-56.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=rci1XrHfuyg&feature=youtu.be
https://jo.ugsel-bretagne.org/

EANnimMmations/Formations?

a destination
des enseignants

EMSEIGNEMENT

oo Conférence a destination des équipes pédagogiques
fer ¢t 1" degrés du réseau EC 212

/ Des pratiques corporelles de bien étre @ \
une contribution a
I'établissement d’un climat seolaire serein,
au service des apprentissages

Mercredi 8 novembre 2023 = 9h/12h
ST BRIEUC = Salle de Robien

Bien dans son corps, bien dans sa téte

animée par Annie SEBIRE et Corinne PIEROTTI

) ' . \ Un défi lancé
Cliquez sur I'image,

, N ar le Groupe de Recherche
pour accéder a plus de contenu ! P P

EPS/SANTE/BIEN-ETRE EC22,
a l'issue de celle-ci !

Inscriptions via un formulaire en ligne communiqué prochainement.



https://www.youtube.com/watch?v=KlC63a4xjts

\I£ Apprendre a porter secours : 1 propesitions

UGseL

COTES DARMOR

Formation citoyenne de 7h Animation pedagegique de 4h
Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSCI) Apprendre a Porter Secours (APS)
Apprentissage des gestes qui sauvent Quoi aborder avee mes éléves ? Comment ?

A destination des adultes (enseignants et personnels)
d'une école ou d'un secteur

A destination des enseignants du réseau EC 22

Fiche descriptive : cliquez ici !

- > % i 024
o 7 - ! Mercredi 21 février 2
| - y - deoha 13h
- N ¢ aSTBRIEUC,
%D A S Centre Saint-Frangois d'Assise
- »
g Les infos seront commun'\quées i TENTION e ;_/ g : ' .
prochainement SECOURS CIVIQUES : : (- Prévention Inscriptions
S \'UGSEL Bretagne. DE NIVEAU @ am{ — L\’ ‘ . )
par le biais €€ o Piisstio jusqu’au vendredi
Y/ o < 20 octobre
UGSEL - & Alerte 2023
Intervention

Animation (4h) Tennis = de la GS au CM2

Inscriptions

22 novembre 2023 = Oh/13h Jusqu’au vendredi
N 20 octob
PORDIC (Tennis Club) 008

Présentation et inscription : cliquez ici !

Animation (4h) Basket = de la GS au CM2
24 jan"ier 2024 = Oh/13h Inscriptions

jusqu’au vendredi

YFFINIAC (Complexe sportif rue Joseph Turmel) e
Présentation et inscription : cliquez ici !

Animation (7h) Savoir Rouler a Yélo (SRAY) - du CP au CM2

-
e Mercredi 20 mars 2024 = 9h/16h i
- . . nscriptions
@%/\ ST BRIEUC (College Sainte Marie) N
SAV | ) ) 16 février
Presentation et inscription : cliquez ici ! 2024

Formation (12h) Natation = Cycles 2 et 3

23 et 24 octobre 2023 = Sh/16h30
ST BRIEVUC (Centre Saint Frangois d’Assise + piscine)

Présentation et inscription : cliquez ici !



https://ugsel22.org/wp-content/uploads/2023/07/Presentation-animation-APS-2023-2024.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1b76ADpQL1NAvXR5Z9bLKtxUMkUzV0M3Q1M5WjBZODJBMUxOVzdHVDU4Vy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1b76ADpQL1NAvXR5Z9bLKtxUNVhPMzQ4SkczVklGMU1YSUNaNkU0OEkySC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1b76ADpQL1NAvXR5Z9bLKtxUQU5QTDgyUk9CREVZU1pFV004Q01aQkZXRS4u
https://www.formiris.org/formation/BRE-2023-01220

