
CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL de  VOLLEY BALL  -  Catégories Benjamines / Benjamins – Minimes F et G 

REGLEMENT 

 

 BF et BG MG MF 
 

Nombre de joueurs 
Formule 4x4 

Championnat 22 : 4 joueurs minimum autorisés 
Finale 22 : 5 joueurs minimum à 8 (7 si JO non joueur) 

 
Regroupement de 

catégorie 

 
Poussines et poussins autorisés 

 
2 benjamins 1ère ou 2e année avec simple 

surclassement 

 
2 benjamines 1ère ou 2e année avec simple 

surclassement 
 

Mesure du terrain 
 

 

14 x 7m avec ligne à 3m 
 

 
Hauteur de filet 

 

 

2m10 
 

 

2m24 
 

 

2m15 
 

 
 
 
 
 

Règles Principales 

 
- Championnat 22 (uniquement): Règle des  5  services. 
- Poste 1 = joueur ARRIERE  
- Ligne des 3 m, parallèle au fil, délimite la zone AV. Le poste 1 ne peut ni contrer ni attaquer au-dessus du bord supérieur du filet dans les 3 m  
- Faute de filet si contact lors de l’action de jouer ou la tentative de jouer la balle  
- Pas de libéro  
- Changement d’un joueur OBLIGATOIRE à mi-set (match en 1 set) à mi-set lors du 1er set uniquement (match en deux sets gagnants) = lors du T.M. 
technique à mi-set. A chaque match, 5 joueurs doivent donc participer à la rencontre.  
 

 

 
Temps mort 

 

 1 TM technique à mi-set  
+ 1 TM coach à chaque set.  
 

 

 

 

 


