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Horaires :
MPF1 Départ point A+2PB+Arrivée 2280m
MF2 Départ point A+2PB+Arrivée 2280m
BG1 Départ point A+2PB+Arrivée 2280m
BG2 Départ point A+2PB+Arrivée 2280m

BF1 Départ point A+1MB+Arrivée 1659m

: BF2 Départ point A+1MB+Arrivée 1659m
14h00 : RELAIS mixte Départ point A+4(1MB)+Arrivée
14h20 : MG1 Départ point A+2MB+Arrivée 3079m
14h50 : MG2 Départ point A+2MB+Arrivée 3079m

: CJF Départ point A+2MB+Arrivée 3079m

15h35 : CJG Départ point A+2PB+1GB+Arrivée 4084m

DEPART =3 POINT A 200m
POINTA e ARRIVEE 70m

PETITE BOUCLE 1005m
MOYENNE BOUCLE 1389m
GRANDE BOUCLE 1804m
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