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INTERVENTIONS DANS LES CLASSES
DE L’ANIMATEUR SPORTIF UGSEL

Au vu de la crise sanitaire traversée, les interventions programmées entre mars et juin 2020 n’ont pu avoir lieu.

DBL BALL
NOMBRE
VILLES ECOLES D’ENFANTS
LANGOAT SAINTE POMPEE 18
LANVOLLON SACRE COEUR 126
LE MENE SACRE COEUR 46
PLOUGONVER SACRE COEUR 26
UZEL JEANNE D'ARC 43
TOTAL 259
Ouest France 8 janvier Uzel.
Des éléves de Jeanne-d ‘Arc découvrent un nouveau sport
KIN BALL
VILLES ECOLES NOMBRE D'ENFANTS
PENVENAN SACRE COEUR 46
PLEDELIAC JEANNE D'ARC 37 i
PLEMET SAINT JOSEPH 58
PLESIDY SAINT JOSEPH 26
TOTAL 167 Site internet de I'école Sacré Coeur Penvénan
POULL BALL
NOMBRE
‘ VILLES ECOLES D'ENFANTS
LA MOTTE NOTRE DAME DE LOURDES 25
PLOUHA SAINT YVES 86
POMMERET NOTRE DAME 62
TOTAL 141
Site internet de I’école Notre Dame de Lourdes La Motte
NETZBALL
VILLES ECOLES NOMBRE D'ENFANTS
GUINGAMP SAINT LEONARD 150
HENABIHEN SAINT JOSEPH 46
LA MOTTE NOTRE DAME DE LOURDES 25 Site internet de I'école Saint Guillaume
LA ROCHE JAUDY SAINTE CATHERINE 33 Saint Alban
LAMBALLE MAROUE SAINTE ANNE 23
LANGOAT SAINTE POMPEE 18
PLOEUC L'HERMITAGE SAINTE ANNE 34
SAINT ALBAN SAINT GUILLAUME 66
SAINT BRIEUC SAINTE MARIE 79
TOTAL 474




TCHOUK BALL
NOMBRE
VILLES ECOLES D'ENFANTS
DUAULT SAINT JOSEPH 23
LA MALHOURE SAINT-CHARLES 68
LANFAINS NOTRE-DAME 25
PLOEUC L'HERMITAGE | SAINTE ANNE 18
PLOUARET SAINT LOUIS 40
PLOUASNE SAINT JOSEPH 23
ROSPEZ SAINTE MARIE 57
TOTAL 254
Site internet de I’école Notre Dame Lanfains
FOOTBALL FLAG/VOLENTA
VILLES ECOLES NOMBRE D’ENFANTS

JUGON LES LACS SAINT YVES 70

PLEUBIAN SAINT GEORGES 19

TOTAL 89

FOOTBALL GAELIQUE
VILLE ECOLE NOMBRE D’ENFANTS
PLEUBIAN | SAINT GEORGES 16
TOTAL 16
HOCKEY
VILLES ECOLES NOMBRE D'ENFANTS
PLELO SAINTE ANNE 67
PLENEE-JUGON JEANNE D'ARC 41
SQUIFFIEC JEANNE D'ARC 24
TREVE SAINTE JEANNE D'ARC 70
TOTAL 202

Site internet de I’école Sainte Jeanne d’Arc Trévé



JEUX DE RECRE
NOMBRE
VILLE ECOLE D'ENFANTS
LANDEHEN | SAINT JOSEPH 90
TOTAL 90

Site internet de I’école Saint Joseph Landéhen

ULTIMATE FRISBEE
NOMBRE
VILLES ECOLES D'ENFANTS
LAMBALLE MAROUE | SAINTE ANNE 44
PLEDELIAC JEANNE D'ARC 19
TOTAL 63

Page Facebook de I’école Sainte Anne Maroué

SYNTHESE INTERVENTIONS DANS LES CLASSES
REALISEES PAR UANIMATEUR UGSEL - ANNEE SCOLAIRE 2019/2020

. . NOMBRE NOMBRE
N AU D’ELEVES D'ECOLES

1 DBL BALL 259 5
2 FOOTBALL FLAG/VOLENTA 89 2
3 FOOTBALL GAELIQUE 16 1
4 HOCKEY 202 4
5 JEUX DE RECREATION 90 1
6 KIN BALL 167 4
7 NETZBALL 474 9
8 POULL BALL 173 3
9 TCHOUK BALL 254 7
10 ULTIMATE FRISBEE 63 2

TOTAL 1787 38

INTERVENTIONS DANS LES CLASSES UGSEL 22
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INTERVENTIONS DANS LES CLASSES
DES ANIMATEURS DES 7 COMITES PARTENAIRES DE L’UGSEL
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RUGBY

cmsTANR LN D’ARMORJ comité cotes darmor

FFHANDBALL

BADMINTON
VILLES ECOLES NOMBRE D’ENFANTS
PLEUMEUR-GAUTIER | SAINTE FAMILLE 25
TREVOU-TREGUIGNEC | SAINT MICHEL 30
TOTAL 55 |

Site internet de I'école Sainte Famille Pleumeur Gautier

BASKET-BALL
Des interventions auprés des classes ont eu lieu.
Données chiffrées non communiquées car incomplétes au 01/09/2020.

Trégueux. Les éléves de Chanteclair découvrent le basket

Ouest France Jeudi 16 janvier 2020
Les 31 éléves de la classe de CM1 et CM2 de I’école Chanteclair ont bénéficié de
cours sportifs, sur plusieurs jours, avec Laurent Plassard, entraineur du club de
basket de Trégueux, et avec la joueuse de N2 Angelika Kowalska. Pour terminer,
toute la classe a été conviée au match TBCA-Calais, samedi.

FOOTBALL ‘

VILLES ECOLES NOMBRE D’ENFANTS ‘
GUINGAMP SAINT LEONARD 263
HILLION SAINT JOSEPH 45
LOSCOET SUR MEU SAINT LUNAIRE 21
PLEMY SACRE CGEUR 20
PLUDUNO SAINTE JEANNE D'ARC 24
SAINT BRIEUC SAINT MICHEL 101
YFFINIAC ST AUBIN 80
TOTAL 554

Site internet de I’école Saint Iéonard Guingamp

HANDBALL, TENNIS, VOLLEY-BALL

Des interventions auprés des classes ont eu lieu.
Données chiffrées non communiquées car incomplétes au 01/09/2020.

RUGBY (BALLE OVALE)

VILLES ECOLES NOMBRE D'ENFANTS
ERQUY NOTRE DAME 75
LANGUEUX NOTRE DAME 78
PLEDRAN SAINTE ANNE 57
PLERIN JEAN LEUDUGER 58
SAINT ALBAN SAINT GUILLAUME 66
SAINT GILLES LES BOIS SAINTE ANNE 38
TREGUEUX CHANTECLAIR 145
TOTAL 517

Site internet de I’école Saint Guillaume Saint Alban



BANQUE DE MATERIEL UGSEL
MISE A DISPOSITION DES ECOLES

94 PACKS UGSEL 22 EN MATERNELLE

Flags 10

. Equilibre et motricité 21
Ballon « géant » 5 q

Jeux de raquettes 7

GRS 8

Récré : construction
coopération 15
Jeux de lancers 14

Marquage au sol 5 ~——_ Balles et ballons

Balle Ovale 2 pédagogiques 7

121 PACKS EN ELEMENTAIRE

Badminton 5 Frisbee 5

_\ \ / Hockey 4

/ Volley 3
— // Rugby 5
/ Basket ball 4
— Football 2
~_ Football gaélique 1
/ —— Kinballa
Récré 5/
Jeux bretons 2 /
Echec 1 | |

"~ Handball 5
Athlétisme 7 Flags 10

Tennis de table 2

Tennis 6

Molkky 7
\
Tshaka balle 1

—\

Orientation7 __———

Jonglage 4

\Tchoukball 7

Pratiques corporelles de _~
bien-étre 5

Jeux de cour 2/ \Volenta 3

\Netzball 5

IPouII ball 5




ANIMATIONS

7, ave€ PUGSEL
Septembre 2019
= 65 écoles

== 8000 éleves
B (PSacM)

e En lien avec l'opération Sentez-vous sport et la Journée Nationale du Sport Scolaire,
cette animation, vécue au sein de I'école, a pour objectifs de :

o
v Fétep
‘L de anpe sle fancement

siq ines
atique PIY lus s
G—L Promouvoir les actions de I'UGSEL
(la Fedération Sportive Educative de I'Enseignement Catholique)
Ensemble,
petits et grands ont pratiqué le jeu sportif
Méli-Mélo !

C'est un jeu par équipe en 3 temps, P
demandant attention, observation, réactivité, =
créativité et esprit d’équipe !




1*r temps : COURONS AU MARCHE !
Dans chaque équipe,
sous forme de relais, les enfants
devaient rapporter (du marché)
le plus de fruits et légumes
différents.

/

2éme temps : PLACE AUX ARTISTES !
Dans chaque équipe,
les enfants devaient réaliser
un visage ou un personnage,
avec les fruits et legumes rapportés.

3éme temps ; TOUS AU MUSEE !
Les enfants étaient invités
a aller découvrir les ccuvres réalisées
par les autres équipes.

Avant de chanter ¢ danser tous ensemble sur
« Des chansons plein Ia téte » (Zug)
« Nous dansons » (Glorious)




FORMATIONS

Natation a I’école
aux cycles 2 et 3

21 et 22 Octobre 2019

15 enseignants

Prévention et
Secours Civiques
de niveau 1 (PSCI)

Apprentissage de postures et de gestes
qui sauvent

, ' REVENTION ET
D'octobre 2019 a mars 2020 SECOURS CIVIQUES

: . DE NIVEAU 2
5 formations organisees

37 adultes+ formes

¢ enseignants / personnels / volonéaires service civigue = \(
uUGSeEL

A

usse. APPRENDS A PORTER SECOURS

Appremlre

Méﬂmﬁﬂl\
r Secours (APS) ?H
A PPécole : Quoi aborder avec ses éléves ? B“‘e '
Comment ? -
e
16 octobre 2019 -

12 ensecignants
"l‘e’# "eﬂt 10”



https://ugsel22.org/psc1/
https://ugsel22.org/aps/

PROJETS ET RENCONTRES

@ ‘ £P ,
jet /) > a‘s.":::"s :n:eov‘:“
PRIN’RELAIS VGSEL
| Littérature :

étude du livre

Du 22 janvier (réunion de lancement) La girafe Blanche

Au 29 mai 2020 (journée de rencontre) |

1746 éleves de CE2/CM = 47 écoles ,‘

;l v
' i1 1011/
tre reportee - a;i:aire ‘; ;
Rencon ‘;‘ de 12 crise 53
au ’

Rencontres \
départementales
de Balle Ovale

17 et 18 Octobre 2019
Rugby club de ST BRIEVC

2 journées de rencontre prévues
840 éléves de CE2/CM - 21 écoles

S
Rencontres “s“a‘:iet
au Yu dela ¢ se Challenge virtuel voile scolaire
Rencontres de I'opération L Ecol®

LEcole Toutes Voiles Dehors (ETVD) - _oiles DN
l

En 2020
organisée par le Comité déepartemental de Voile et \
soutenue par I'UGSEL 22

Fin juin / début juillet 2020
Dans les centres nautiques participants

4 journées de rencontre prévues
393 éléves de CM = 13 écoles



https://ugsel22.org/rencontre-prim/

PROPOSITIONS DDEC / UGSEL
PENDANT LE CONFINEMENT ET SUITE AU DECONFINEMENT

/ UNE SELECTION D’ACTIVITES POUR\

BOUGER, JOUER, SE RELAXER ...

pendant » EN FAMILLE, A LA MAISON !
antinemerts I

Pendant Ia période de confinement,

\ des activités ... j’en veux EN €ORPS ! /

GOIIGER A L’ECOLE (ENE.P.S/EN ntcm'-:)\
/| EN TOVTE SECURITE : [EV
==+~ ELEMENTS ESSENTIELS il

COTES-D'ARI
dans le respect du Protocole sanitaire (3 mai 2020)

Des activités pour se dépenser, se relaxer, s'exprimer ...

\ e veux EN CORPS ! /
suite ¢
/7 E : ) ne ens
UNE SELECTION D'ACTIVITES POUR . congine™
BOUGER, JOUER, SEXPRIMER ... u decOt
A L'ECOLE (EN E.P.S | EN RECRE) !
A T .
—i " BOUGER A L'ECOLE = EN RECRE
PROPOSITIONS D'ORGANISATION

\ Des activités .., j’en veux EN CORPS / /

dans le respect du Protocole sanitaire (3 mai 2020)

T

N | - UGSEL

COTES-D'ARMOR
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PLANIFICATION DES EVENEMENTS UGSEL
OLYMPIADE 2020/2024

Rencontre

Cycle 1 (PS/MS/GS) 3 Rencontres « JO des écoles »
Clef en main (Cycle 1 ; Cycle 2 ; Cycle 3)

a vivre en secteur Présentation : janv. 2022 Clef en main, a vivre en secteur

Rencontre
Cycle 2 (CP/CE)

Présentation : nov. 2021 AT e el D Presentation : nov. 2023 a janwv. 2024

Année scolaire
2023 f 2024

Année scolaire
2022 ,f 2023

Année scolaire
2021 f 2022

Année scolaire
2020 f 2021

Projet Projet
JEUX REGIONAUX JEUX REGIONAUX

Projet PRIM
Cycle 3 é cle 3 Cycle 3
DANS LE 29 Y DANS LE 35

15 classes du 22 (CM) Lancement : jan. 2023 15 classes du 22 (CM)

: Rencontre : mai 2023
Lancement : nov. 2021 Lancement : nov. 2023

Rencontre : mai 2022 Rencontre : mai 2024

Rencontre
Projet PRIM’RELAIS
Cycle 3

1400 éléves (CE2Z/CM)

23 avril 2021
PLOUFRAGAN

PLANIFICATION DES EVENEMENTS UGSEL
ANNEE SCOLAIRE 2020/2021

Animation Formation Formation
MA RENTREE NATATION NATATION

AVEC L'UGSEL
Tous cycles Enseignants Enseignants
Cycles2 et 3 Cycles2et3

Février
Mars
Avril

Novembre
Décembre
Janvier

Septembre
Octobre

REUNION DE RENTREE 2¢me FORUM Rencontre RENCONTRES

NATIONAL Projet DE 'OPERATION
SANTE PREVENTION PRIM’RELAIS L’ECOLE TOUTES VOILES

Cycle 3 DEHORS (ETVD)
Enseignants Cycle 3

Tous cycles 1400 éléves (CEZ/CM)

UGSEL 22 1°r DEGRE
14h/17h

AG UGSEL 22
17h30




ANIMATIONS/PROJETS UGSEL NATIONALE

Projet d’animation de I'UGSEL nationale

a destination de toutes les écoles catholiques francaises

Dans son encyclique « Laudato’Si »,
Le Pape Francois nous exhorte a prendre soin
de notre maison commune et de nos fréres.

Ce projet d’animation institutionnelle,
souhaite créer du lien, du sens
entre nos priorités sportives éducatives
et des enjeux sociaux a relever sur les prochaines olympiades.

La plaquette de présentation
(Des rendez-vous / Des activités / Des pistes)

fa maison
La Tienwe aussi !

Pour accéder aux ressources,

Ma rentrée avec 'UGSEL

BOuge tOn cOrps |

e
: e
g e Fédérer'\% partage’
Vivre ensemble Chanter
Q er
e oo

ALY

A P'école,

A vendredi 25 septembre 2020
.m UGSEL

N A Cotes dArmer  COTES DYARMOR Ressources téléchargeables sur https:/ugsel22.orgima-rentree-avec-lugsel/

Formulaire d'inscription



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1UkG4qvjM8NGvFmj1rYIxctUN1RaMjRRUjRGSEtUMFJZQk9YUlgzRE9ZQS4u
https://www.ugsel.org/evenements/ma-maison-la-tienne-aussi
https://ugsel22.org/ma-rentree-avec-lugsel/

PROJET REGIONAL UGSEL BRETAGNE
OLYMPIADE 2020/2024

\ oy
UGSEL 1"*53‘« & oo

Projet régional UGSEL |
Vivre les 1.0 =
De Toliyo (2021) 3 Paris (2024)

ENTRGNCMENT CATHOUOUE

VIVRE (€S 0

A chaque année son théme,
ses sujets et ses sports.

De 2020 a 2024, 4 années scolaires pour :

- découvrir et comprendre
les Jeux Olympiques et Paralympiques

- vivre et partager des moments olympiques |

A chaque anneée
sa thématique et ses nombreuses ressources
De TOKYO 2020 a destination des écoles catholiques bretonnes

3 PARIS 2024 Lien site internet UGSEL Bretagne : https:/jo.ugsel-bretagne.orgl

2021

2019/2020:

20202021 : 2021/2022 :

C’est quoi
les Jeux Olympiques Les 1.0 Les 1.0
et Paralympiques ? de I'amitié du respect

L'excellence
aux 1.0

2023/2024:

Les J.0 de Paris
1024 !



https://jo.ugsel-bretagne.org/
https://jo.ugsel-bretagne.org/

DISPOSITIF CARTE PASSERELLE

Dispositif proposé par
le Comite National Olympique et Sportif Francais
et I'Education Nationale

a destination de tous les éléves de CM1/CM2
g H
UGSE [
X’{% g UGSEL L Sé‘/)

Ambition : favoriser la découverte du sport chez les jeunes.

Grace a ses 2 cartes (« passerelle » et « adhérent UGSEL »),
remises a I'école, I'éléve de CM1/CM2
peut découvrir/tester gratuitement différents sports
au sein des clubs partenaires de I'opération
(3 séances au maximum par club).

Période du dispositif : du 1* septembre au 17 octobre 2020

Présentation générale Flyer Carte passerelle Carte adhérent
eleve UGSEL éléve

du dispositif

£ .

+ o e e -l

PASSERELLE ---é-—-J_-'—

lub
Spart scolaire J Sport en clu ®



https://ugsel22.org/documents-telechargeables/

Ugsel 22 Primaine \[4

UGSEL

COTES D’ARMOR

La Commission Sportive Départementale du Primaire
Année 2020/2021

La C.S.D.P. (Commission Sportive Départementale du Primaire) :

3 Ses membres décident des projets et des actions a mener au niveau départemental, aupres des

éleves du primaire.

3 4 a5 réunions paran:

(18h-20h30, a I’école Saint Aubin d’Yffiniac ou a la DDEC/UGSEL Centre Saint-Francois d’Assise Saint
Brieuc)

¥ § Les membres R

BEUREL Cyrille, Chef d’Etablissement

BEUZEBOC Marie-Philippe, Directrice de I’'Ugsel 22

BREGER Mathieu, Animateur UGSEL 22

GOMET Anne-Catherine, Enseignante

KERRIEN Maéla, Enseignante

LE BOLLOCH Thibaut, Personne Ressource EPS (DDEC/UGSEL 22)

LEMAITRE Pierre, Vice-Président de I’'Ugsel 22,

MERDRIGNAC Francoise, retraitée

PASCO Yann, Chef d’Etablissement

RIBOT Arlette, Enseignante

RUELLAN Alexandra, Enseignante

RUFFET Amélie, Enseignante

TOUBLANC Agnés, Enseignante

TOULARASTEL Tugdual, Président de I'Ugsel 22




Une dynamique de secteur a poursuivre

- . T , s n -
Faciliter les échanges entre les établissements et PUGSEL 22, renforcer I'idée d’appartenancé a_un

,

/. ’\.\...
‘4'4’- P 4
o/

secteur, favoriser/dynamiser la pratique de I'Education Physique et Sportive dans tous les
secteurs, voila quelques-uns des axes que I"'UGSEL 22 souhaite renforcer.

Depuis juin 2011, 'UGSEL 22 propose aux enseignants, qui le souhaitent, de devenir, de maniére plus
formelle, « relais » en Education Physique et Sportive, pour leur secteur.

Si vous envisagez de créer un secteur UGSEL ou si vous souhaitez obtenir des informations relatives aux

roles et missions de
Bolloch, Personne ressource en EPS

I'enseignant
:06.43.47.39.29 / thibaut.lebolloch@enseignement-catholique.bzh.

relais en EPS de secteur, merci de contacter Thibaut Le

Pour I’année scolaire 2019/2020 : 21 secteurs UGSEL / 22 enseignants relais en EPS de secteur

Enseignants relais en EPS

Ecoles du secteur

Anne-Catherine GOMET — QUESSOY

HENON, MONCONTOUR, BREHAND / ST TRIMOEL, PLEMY, QUESSOY

Sylvain BESNARD — ST AARON

POMMERET, LAMBALLE, LANDEHEN, LA MALHOURE / PENGUILY, ANDEL,
COETMIEUX, MAROUE, HENANBIHEN, ST AARON, ST DENOUAL

Yann PASCO — ST BARNABE

LOUDEAC, PLEMET, PLUMIEUX, LA CHEZE, ST BARNABE

Morgane PHILIPPE — MERDRIGNAC

LOSCOUET SUR MEU, TREMOREL, ST VRAN/LANGOURLA, MERDRIGNAC

Clarisse VANDEN BOSSCHE — PLERIN J.L

PORDIC, Notre-Dame PLERIN, Jean-Leuduger PLERIN

Typhaine CORNIER — ST GOUENO

LA MOTTE, PLOUGUENAST, SAINT GOUENO

Maéla KERRIEN — PLAINTEL

QUINTIN, LANFAINS, SAINT BRANDAN, PLOEUC SUR LIE, SAINT DONAN,
PLAINE-HAUTE, ST JULIEN, PLAINTEL

Erell PETILLON — DINAN

ST HELEN, DINAN (Sacré Coeur, Clos-Joli Sainte Croix)

Marie-Thérése RAOULT — GOUAREC

CORLAY, GLOMEL, MAEL-CARHAIX, ST MARTIN DES PRES/LA HARMOYE,
ST NICOLAS DU PELEM, ROSTRENEN, GOUAREC

Céline LE POTIER — LE QUILLIO

ST CARADEC, MUR DE BRETAGNE, GRACE-UZEL, UZEL, TREVE, ST THELO/LE QUILLIO

Marie-Pierre LOURGOUILLOUX - PLELO

PLOUAGAT, PLOUVARA, TREGOMEUR, LANVOLLON, POMMERIT-LE-VICOMTE,
GOUDELIN, PLELO

Aurélie DELAHAYE — PLEDELIAC

PLENEE-JUGON, JUGON LES LACS, PLESTAN, PLEDELIAC

Charlotte TERRIEN - GUINGAMP
Catherine STEUNOU - GUINGAMP

PLESIDY, PLOUGONVER, DUAULT, ST GILLES LES BOIS, SQUIFFIEC, GUINGAMP

Sylvie LE BOURDONNEC — TREGUIER

PENVENAN, PLEUMEUR GAUTIER, PLEUBIAN, LA ROCHE DERRIEN, LANGOAT,
PRAT, TREGUIER

Mickaél GEFFROY — ST QUAY PORTRIEUX

PLOUHA, PLOURHAN, ETABLES, TREVENEUC, BINIC, ST QUAY PORTRIEUX

Marie-Laure RENAULT — ERQUY

ST ALBAN, PLENEUF VAL ANDRE, PLANGUENOUAL, ERQUY

Jean-Pascal BOSSARD — LANGUEUX

YFFINIAC, PLEDRAN, HILLION, HILLION ST RENE, LANGUEUX

BERNADETTE PEDRONO — Ste B. ST BRIEUC

PLOUFRAGAN, les 7 écoles de ST BRIEUC

Cathy LE BAIL — LANNION J. d’Arc
Catherine BOETE — LANNION J. d’Arc

ROSPEZ, PLEUMEUR BODOU, KERMARIA SULARD, BEGARD,
Sacré Coeur BRELEVENEZ LANNION, Jeanne d’Arc LANNION

Julie LAINE - PLUDUNO

PLOUBALAY, PLANCOET, ST CAST LE GUILDO, MATIGNON, PLUDUNO

Non communiqué

PLOUASNE, EREAC, BROONS

IMPORTANT : Concernant les demandes liées a la banque de matériel UGSEL (cf. doc. Demande de mise a
disposition de matériel UGSEL), pour qu’un secteur soit identifié comme secteur UGSEL, un(e) enseignant(e) de ce
dernier doit avoir accepté la mission d’enseignant relais en EPS de secteur.



mailto:thibaut.lebolloch@enseignement-catholique.bzh

