
Un projet UGSEL BRETAGNE à destination des écoles catholiques bretonnes
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Un projet décliné 

sur 4 ans (5 initialement), 

de 2020 à 2024,

à destination 

des écoles 

catholiques 

bretonnes

à la découverte 

des Jeux Olympiques 

et Paralympiques

à l’école :

découvrir/comprendre

ces événements ; 

vivre des moments 

« olympiques »
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Pour ce faire, pour (faire) vivre le projet,
chaque année pendant 4 ans,

la CRAPEP Bretagne           
(Commission régionale UGSEL d’animation pédagogique du 1er degré)

Propose 
une banque de ressources, sélectionnées ou élaborées, 

à utiliser sans modération
au sein des classes ; au sein de l’école ! 
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2020 / 2021 :

Les J.O de l’amitié

2021 / 2022 :

Les J.O du respect

2022 / 2023 :

L’excellence aux J.O

2023 / 2024 :

Les J.O de Paris 2024 ! 

2019 / 2020 :
C’est quoi les Jeux 

Olympiques 

et Paralympiques ?

Thèmes abordés, par année scolaire :
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Pour cette année scolaire, les ressources portent sur 
l’olympisme, les symboles, le Japon, les activités artistiques aux J.O. …

+ des vidéos de témoins (athlètes ;  juges ; entraîneurs …)
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Organiser, Vivre 
une « Journée Olympique » 

ou une « Semaine Olympique »
à l’école, chaque année ?



Les ressources sont consultables et téléchargeables 
via le site internet de l’UGSEL Bretagne.

Cliquez ici pour accéder aux ressources !
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https://jo.ugsel-bretagne.org/


Pour chaque école catholique du 22,
des ressources remises à l’issue de la journée de rentrée 

des chefs d’établissement (24 août 2020)

2 affiches du projet
À découvrir avec les élèves 

À mettre en évidence pendant 5 ans

Des bulletins 
d’infos sur les J.O

Pour chacun de vos 
élèves de CE / CM

Des carnets de coloriage 
autour des mascottes des J.O

Pour chacun de vos élèves 
de Maternelle / CP, voire CE
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1 jeu des Incollables sur les JO
Pour les élèves de CM (question(s) du jour :  chercher la(les) 

réponse(s) - aide possible : ami(e) / famille / internet)



En lien avec ce projet, les écoles participantes peuvent prétendre au
Label « Génération 2024 », 

délivré par le Ministère de l’Education Nationale. 

Autour de 3 axes fondateurs :

Développer une culture sportive ;

Faire vivre les valeurs de l’olympisme (amitié, respect, excellence) ;

Construire une culture de santé. 

Ce label vise à :

Encourager le développement d’une pratique sportive régulière de tous les élèves ;
Développer les passerelles entre l’Ecole et le mouvement sportif (clubs ; sportifs …)

https://eduscol.education.fr/cid131907/le-label-generation-2024.html


À l’école, 4 années pour : 

découvrir, comprendre les J.O ;

vivre, partager des moments « olympiques »

Pour toute demande ou questionnement, 
contactez Thibaut LE BOLLOCH, Personne ressource en EPS – DDEC / UGSEL 22 

(06 43 47 39 29 / thibaut.lebolloch@enseignement-catholique.bzh ).
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