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VIVRE LES VO

A chaque année son theme,
ses sujets et ses sports.
Objectif : Paris 2024 !

Combat / Force

Un projet UGSEL BRETAGNE a destination des écoles catholiques bretonnes
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UGSEL a destination

BRETAGNEH des éGOIes
| | catholiques
bretonnes

Un projet décliné
SUr 4 ans (s initialement),
de 2020 2 2024

Vivre

a I’école :
découvrir/comprendre
ces evénements ;
vivre des moments
« olympiques »

a la découverte
des Jeux Olympiques
et Paralympiques
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Pour ce faire, pour (faire) vivre le projet,
chaque année pendant 4 ans,

Vivre
la CRAPEP Bretagne
(Commission régionale UGSEL d’animation pédagogique du 1¢" degré)

/
es Propose
I o , une bangue de ressources, sélectionnées ou élaborées,
e a utiliser sans modération
au sein des classes ; au sein de 'école !

VIVRE LES 9O
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Themes abordeés, par année scolaire :

2019/ 2020

€'est quoi les Jeux 2020/ 2021

Les J.0 de IPamitié

2021 /2022 :
Les J.0 du respect

Olympiques
et Paralympiques ?

2022 /2023 ;
L’excelience aux J.0

2023 / 2024 :
Les 1.0 de Paris 2024 !
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ou une « Semaine Olympique »
a l’école, chaque année ? £:igl/Z 3=

Organiser, Vivre

une « Journée Olympique »

Pour cette année scolaire, les ressources portent sur
I'olympisme, les symboles, le Japon, les activités artistiques aux J.O. ...

+ des vidéos de témoins (athlétes ; juges ; entraineurs ...)

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
le cerisier du I'Archer le massage Le passage de la
relaxation Japon flamme
OLYMPISME | Histoire des J.0. | Valeurs des J.0. | Histoire des J.O. Jeux
et des stades | paralympiques
SYMBOLES Les anneaux La flamme La devise L'hymne
Présentationet | Journée d'un L'alimentation
Le JAPON | histoire du Japon | écolier au Japon Origami et arts
et/ou de Tokyo Littérature les spécialités
ACTIVITES
OLYMPIQUES | Gymnastique Gymnastique Natation Les anneaux
ARTISTIQUES artistique rythmique (6R) | synchronisée humains
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Les ressources sont consultables et téléchargeables
via le site internet de I'UGSEL Bretagne.

Vivre

Cliquez ici pour accéder aux ressources !



https://jo.ugsel-bretagne.org/
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2 affiches du projet
A découvrir avec les éléves
A mettre en évidence pendant 5 ans

Des carnets de coloriage

autour des mascottes des J.O

Pour chacun de vos éleves
de Maternelle / CP, voire CE

Pour chaque école catholique du 22,
des ressources remises a l'issue de la journée de rentrée
des chefs d’établissement (24 ao(Gt 2020)

Paris 20T axt heureux do Uofiic cette garstes pou préparsr
g | g ion | lelom e Tobe vt de s e P, o 2084

—_— LES P'TITS =2

CHAMPIONS

PLUS UITE, PLUS HAUT,  LES GENs
PLUS FORT! ’ é]ﬂm

Des bulletins
d’infos sur les J.O

Pour chacun de vos
éleves de CE / CM

1 jeu des Incollables sur les JO

Pour les éleves de CM (question(s) du jour : chercher la(les)
réponse(s) - aide possible : ami(e) / famille / internet)




En lien avec ce projet, les écoles participantes peuvent prétendre au
Label « Géneration 2024 »,
délivré par le Ministere de |'Education Nationale.

GENERATION 2024

Autour de 3 axes fondateurs :

Développer une culture sportive ;
Faire vivre les valeurs de l'olympisme (amitié, respect, excellence) ;
Construire une culture de santé.

dGe &@U
Ce label vise a : mﬁ:’@@ﬁ@m @@2@ )

Encourager le développement d’une pratique sportive réguliere de tous les éleves ;
Développer les passerelles entre I'Ecole et le mouvement sportif (clubs ; sportifs ...)



https://eduscol.education.fr/cid131907/le-label-generation-2024.html
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a PARIS 2024 decouvrir, comprendre les 1.0 ;
vivre, partager des moment¢s « olympiques »
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Pour toute demande ou questionnement,
contactez Thibaut LE BOLLOCH, Personne ressource en EPS — DDEC / UGSEL 22
(06 43 47 39 29 / thibaut.lebolloch@enseignement-catholique.bzh ).



mailto:thibaut.lebolloch@enseignement-catholique.bzh

