
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une animation sur la cour de l’école  

pour fêter le lancement de l’année scolaire et sportive  

et inciter les enfants à une pratique sportive régulière ! 
 

      Viens jouer 
 Pour découvrir 
           Pour rencontrer 
 Pour partager 
 Pour faire équipe 
           Pour grandir 
           Pour te dépenser 

        Quand ? 
 Vendredi 21 septembre 2018 
 Avant chaque vacances 
 Une fois par mois 
 Pour un évènement … 

Ma rentrée avec l’UGSEL 
En lien avec l’opération Sentez-Vous Sport  

et la semaine européenne du sport  

Vendredi 21 septembre 2018 
 

1 jeu et 1 chant 
Des équipes 

1 concept 

         Pour Fédérer 
 L’équipe éducative 
 Les parents 
 Les enfants 

         Pour Communiquer 
 Avec les parents 
 Avec la presse 
 Avec les associations 



Chanter et danser  

pour fêter l’année sportive qui commence … 

Sur le chant Plus vite, plus fort, plus haut 

(proposé par l’UGSEL 44) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
Ecouter  
Le message du Chef d’établissement, d’un enseignant, 
d’enfants 
 
Une nouvelle année 
De nouveaux visages 
Vivre tous ensemble 
Se rencontrer, se découvrir 
Grandir ensemble 
Démarrer notre année sportive 
Prendre soin de son corps en faisant du sport 
 
     
      
 

Se rassembler  

Tous ensemble, petits et grands 

Jouer 

Jeu Haut les tours !
(proposé par l’UGSEL 44) 
 

N’oubliez pas de contacter la presse 
pour communiquer  

sur le dynamisme de votre école,  
dès le début de l’année ! 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toutes les ressources sont téléchargeables sur le site de l’UGSEL 22 : 

http://www.ugsel22.org/  
(partie 1er degré ; actualités) 

 
 

➢ Règles du jeu Haut les tours ! 

➢ Paroles, partition et bande son de la chanson Plus vite, plus fort, plus haut 

➢ Affiche pour annoncer l’évènement 

➢ Diplôme à remettre aux élèves (au verso : présentation de l’UGSEL 22                    

à destination des enfants et des familles) 

 

 
  
 

          Constituer des équipes 
 1 équipe = 8 à 10 élèves, issus de différentes classes  

Une équipe 
1 nom 

L’affiche 

Les règles du jeu 

Haut les tours ! 

http://www.ugsel22.org/


 
 
 
 
 
 
 
 

Une question ? Besoin de renseignements ? 
Contacter Thibaut LE BOLLOCH (Personne ressource en EPS - DDEC/UGSEL 22) : 

thibaut.lebolloch@enseignement-catholique.bzh / 06 43 47 39 29. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vive l’EPS à l’école 

et vive l’UGSEL !  

SPORTEZ-vous bien. 

 

UGSEL 22 – 21 rue des Capucins B.P. 30541 - 22205 GUINGAMP Cedex 

Tél : 02 96 43 85 15   /   Fax : 02 96 44 03 84 /   Mail : ugsel22@wanadoo.fr 
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