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C’est quoi l’UGSEL ? 

C’est la Fédération Sportive Éducative  

de l’Enseignement Catholique. 

Notre école adhère à l’UGSEL 22 !  

Organisme de l’Enseignement Catholique des Côtes d’Armor, l’UGSEL 22 contribue à faire vivre  

l’Education Physique et Sportive (EPS) dans notre école, dans notre secteur, dans notre diocèse … 
 

Voici quelques services que l’UGSEL 22 propose à ses écoles adhérentes : 
 

• La mise à disposition de packs de matériel sportif (70 en maternelle et 110 en élémentaire).  
 

• Des interventions de l’animateur sportif UGSEL auprès des élèves en co-animation                  

avec les enseignants et/ou des interventions d’animateurs de Comités Départementaux              

avec qui l’UGSEL a une convention (comités départementaux de foot, hand, rugby, volley, basket, 

tennis et badminton). 
 

• La mise en place de formations à destination des enseignants (en 2018/2019 : Natation ; 

Apprendre à Porter Secours). 
 

• La participation à des projets/rencontres au niveau départemental (en 2017/2018 : rencontre 

de Balle Ovale (725 enfants - 16 écoles) ; projet Prim’Orientation (1560 enfants - 42 écoles)). 

Vive l’EPS à l’école et vive l’UGSEL ! SPORTez-vous bien ! 
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