Breizh Brefagne BRETAGNE

« M2 rentréee avec I'VGSEL »

Vendredi 15 septembre 2017
en lien avec /a journée nationale du sport scolaire

Commission Régionale d'Animation Pédagogique de I'Ensecignement Primaire (ERAPEP)
VUGSEL Bretagne



Présentation

Destinée a mieux faire connaitre et a promouvoir les activités des associations
et des fédérations sportives scolaires auprés des éleves, des équipes éducatives, des parents d'éléves ...
la journée nationale du sport scolaire, instituée par le Ministere de [I'Education Nationale,
aura lieu mercredi 13 septembre 2017. Elle est intégrée a I’opération « Sentez-vous sport ! » qui a pour

objectif d’inciter le plus grand nombre de personnes a une pratique physique réguliére et appropriée.

Afin de lancer I'année sportive, au niveau de la Bretagne, pour la 5°"¢ année consécutive,
la commission sportive régionale du 1¢" degré (CRAPEP) de I'UGSEL, invite tous les Etablissements
Catholiques du 1°" degré qui le souhaitent a vivre un temps d’Education Physique et Sportive
sur I'aprés-midi du vendredi 15 septembre 2017, sous l'intitulé « Ma rentrée avec I"'UGSEL »,
en proposant un temps de rassemblement et de partage, au sein de [|'établissement,

« clef en main » (ressources proposées pour penser ce temps : 1 jeu, 1 chant, 1 dipléme).

Buts

» En début d'année scolaire, au sein de I’école, fédérer tous les membres de la communauté éducative
(éleves, enseignants, personnel, familles, membres des associations ...) autour d’un temps fort,

centré sur I’E.P.S, afin de lancer I'année sportive de maniére festive.

» Promouvoir les activités de 'UGSEL aupreés des éléves, des équipes éducatives, des parents d'éleves

et du monde sportif local.

» Communiquer sur le dynamisme de I’école (presse, site internet...).




Proposition de déroulement

1) Rassemblement des éleves sur la cour et présentation du temps fort « Ma rentrée avec 'UGSEL »

(une nouvelle année, de nouveaux visages, apprendre a se connaitre, grandir ensemble, partager ...)

2) Pratique sportive pour tous les cycles : jeu La Ola de 'UGSEL ! ko’ %%
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3) Chant « Magic in the air » Feat. Chawki, de MAGIC SYSTEM
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4) Mot de fin et remise d’1 diplome aux éleves.

Ressources a disposition

> Sur le site de PUGSEL 272 = lien : nttp:/www.ugsel22.org/articles.php?ing=fr&pg=869
> Sur le site de la PDEC 22 = lien : nttp:iwww.ddec22.frRessources-peda-sport-scolaire 282.html

o |'affiche Ma rentrée avec 'UGSEL 2017 a mettre en évidence a I’école :

« Ma rentrée avec I'VGSEL » 1! !
Veodred 15 septambre 2017, 3 Pécols e R

e lejeula Olade 'UGSEL avivre avec tous les enfants de I’école :

La vidéo
du jeu

Les régles
du jeu

A OLA DE L'UGSEL

e Le chant « Magic in the air » de MAGIC SYSTEM (Feat. Chawki) :

La videéo officielle La vidéo d’une chorégraphie

Les paroles

e Lediplome Ma rentrée avec 'UGSEL 2017 a remettre a chaque éléve :
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| Vive PEPS a Pécole et vive PUGSEL ! J
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